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Bevezeto

s»ee. aZ illet6 nemzet kultirajaban, sokszor az emberiességében is, azt fogja taldlni,
hogy éppen az oktatas forrasaihoz valo konnyii hozzaférés volt az, ami a szikrat tiizre
és langra lobbantotta, utoljara azza fejlesztette, hogy az illeté6 nemzet dicséségére,
biiszkeségére sot az egész emberiség hasznara nagy dolgokat és nagy tetteket
miivelhetett.” — mondta Herman Otté az 1880-as években egy parlamenti
felszolalasaban.

Az iskola 1957-ben, alapitasanak évében vette fel Herman Ottd nevét, aki erds
szalakkal kotodott Miskolchoz. Alapfoku iskolai tanulményait is itt végezte. Autodidakta
modon, rengeteget tanulva valt a természettudomanyok tobb dganak jeles kutatojava;
polihisztor volt, de annak nemcsak sokat tudo, hanem alkoto tipusa. Ugyanakkor a politikai
¢let jelentOs alakja volt, aki a haza tligyéért sokat tett, képviseloként sokszor emelte ol
szavat a kozoktatasért, a magyar nemzeti kultiréért, az él6 idegen nyelvek hatékonyabb
oktatasaért. Szellemi 6roksége idGszeri napjainkban is, és példa lehet a jelen fiataljai
szamara.

Az iskola rovid torténete, targyi és személyi feltételei

A gimnazium ,eldiskoldiban” 1878 ota folyik oktatds. Az egri érsek alapitott
eldszor hatosztalyos népiskolat, majd 1889-ben felsé-leanyiskola, 1907-ben négyosztalyos
polgari leanyiskola alakult. 1927-ben, a megyében elsdként 6t évfolyamu tanitoképzd
kezdte meg miikodését a Varoshdz tér 5. szam alatti épiiletben. 1948-ban allamositottak az
intézményt, és Allami Altalanos Leéanyiskola, valamint Allami TanitonSképz6 Intézet
mikodott itt 1957-ig. A helyi tanacs a megsziind tanitoképzé és a megszlint altalanos
iskola helyére gimnaziumot szervezett, ekkor vette {6l az iskola Herman Ott6 nevét.
1993-ban a katolikus egyhaz visszakapta az épiiletet €s a gimnazium 0j helyre koltozott, a
Tizeshonvéd ut 21. szam ala.

A felujitott €s 1Uj szarnyakkal, tetStérbeépitéssel bdvitett épiiletegyiittes szép,
esztétikus kornyezetet biztosit az itt folyd oktato-neveld munka szdméra. Az iskola
szaktargyi €s  szamitastechnikai  szaktantermekkel, jol felszerelt konyvtarral,
iskolagalériaként is miikodd diszteremmel, iskolai programoknak, linnepségeknek helyet
ado6 zart belso udvarral, sajat konyhaval és étteremmel, orvosi szobaval rendelkezik.

1995 szeptemberétdl 0j, korszerli sportcsarnok és sportudvar szolgalja az iskolai
testnevelési orakat, illetve a kiilonb6zo testmozgési programokat.

Az iskola arculatat és 1égkorét meghataroztak létrejottének koriilményei.
A tudatos, magas szintli pedagdgiai felkésziiltségli tandri torzsgarda 4torokitette a
tanitoképzésben dominans gyerekkoézpontl szellemet.

A pedagogusok szakképzettsége a torvényi eldirdsoknak megfeleld. Az iskola
tamogatja — tovabbképzési tervének megfelelden — az jabb, vagy a magasabb szintli
pedagdgiai szakképesités megszerzését célzo torekvéseket.

A pedagogusok szakmailag jol felkésziiltek, a testiilet innovativ, nyitottan reagal a
tarsadalmi igények valtozasdhoz .



Az iskolan belilli szakmai autondmiat biztositd munkakozosségek ¢élén tapasztalt
pedagogusok allnak. Az iskola szervezetében a kibdvitett iskolavezetés tagjai részt vesznek
a tervezés, a dontés-elokészités folyamataban.

Az iskola négy, 6t és nyolc évfolyamos szerkezetben miikodo osztalyokkal jol
szeretné megoldani a gimnaziumi képzés legfontosabb feladatait, altaldnosan miivelt,
idegen nyelvet besz¢ld, informatikai ismeretekkel rendelkezd, kdrnyezetét védo, szeretd,
értelmiségi palyara alkalmas fiatalokat nevelni.

Az iskola vezetése ¢s nevelbtestiilete bizik abban, hogy megismerve pedagdgiai
programjat sokan tudnak azonosulni oktatasi, nevelési céljaival, szellemiségével, és sokan
valasztjak a kovetkezo években is iskolajuknak a gimnéaziumot.



1. Az iskola nevelési programja

1.1 A nevel6-oktato munka pedagdégiai alapelvei, céljai, feladatai, eszkozei, eljarasai

Az iskola arculatat meghatarozo alapelv: a magas szintii miiveltségkozvetitd, elsésorban
tehetséggondoz6 oktatds és a gyermekkdzpontu nevelés kozotti egység és egyensuly
megteremtése. Ertékrendjében emberkozpontt, alapveté célja a humanista hagyomanyokra
épilld erkolesiség ¢€s szellemiség kialakitdsa a didkokban, tovabbd az egészséges,
értékalkotd ¢€let magatartdsformaival rendelkezé fiatalok nevelése. Mindezeket olyan
iskolai 1égkorben lehet leginkabb elérni — ami ma is jellemzdje a gimnaziumnak -, ahol a
pedagogus tiszteli a tanitvanyait, értelemben és érzelmekben formalhatd, fejlédni képes
embernek tartja, megalapozva ezzel a bensdséges tanar-didk viszonyt, bizonyitva, hogy a
tanari tekintély megtartdsa mellett is lehet kdzvetlen, tartalmas emberi kapcsolat tanar és
tanitvany kozott.

Oktatasi cél: a tanulok tOobbségét sikeres egyetemi és fOiskolai tovabbtanulasra
felkésziteni, de a tovabb nem tanul6 diakokat is alkalmassa tenni az alkoto, értéket teremto
munkara.

Nevelési cél: olyan tanuldkat nevelni, akik értéket teremtd, erkolesi tartassal bird, kulturalt
magatartasu emberek lesznek, akikben kialakul a tudas becsiilete, a miivelddés iranti igény,
az ember tisztelete, megértése €s sziikség esetén segitése.

Az iskola tevékenységét tigy szervezziik meg, hogy a tandrdkon szempontok legyenek ezek
a célok, és a tanorakon kiviili foglalkozasokon is ezeknek a céloknak a megvalositasara
toreksziink. Olyan kombinécidt €és egyensulyt keresiink a kooperativ és az individualis
tanulasszervezés kozott, amely ellatja a didkokat az egyiittmiikddés és az egymastol fliggés
tapasztalataival. A Nemzeti alaptantervben meghatarozott pedagogiai feladatok helyi
megvaldsitasanak részletes szabalyait jelen dokumentum a tovdbbiakban tartalmazza.

A nevelés feladatai:
e atudasvagy felkeltése,
6nallé gondolkodasra nevelés,
a helyes értékrend kialakitasa,
az Onazonossag, Onismeret kifejlesztése,
a foglalkozas, a hivatas valasztasdnak képessége,
nemzeti tudat formalasa, hazaszeretetre nevelés,
nemzettudat és europaisag kozotti harmonia és egyensuly kialakitasa,
a nemes értelemben vett ,,helyi karakter” alakitdsa,
a lokélpatriota szellem érvényesitése,
a dontési képesség, aktivitds, innovativitas kifejlesztése,
jol kommunikald, targyald, adott esetben vitaképes fiatalok nevelése,
a szocialis magatartas képességeinek és készségének elsajatittatasa,
szeretetteljes emberi kapcsolatok, fejlett egyiittmitkodési készség kialakitasa,
etikus magatartasra, tisztelettudasra nevelés,
kdrnyezettudatos magatartasra nevelés,
az egységes ¢letvitel, életmdd igényének kialakitasa.



Nevelési céljaink megvaldsitasaban kozvetlen €s kozvetett pedagodgiai modszereket
alkalmazunk.

Ezek:
e  (sztdonzés,
ellenorzés,
segitségadas,
tények, jelenségek bemutatasa,
a nevel6 személyes példaja,
beszélgetések, vitak,
kozosségi tevékenységek,
kovetendd egyéni €s csoportos mintak bemutatéasa.

Az oktatasi és nevelési célokat kétféle, egymassal parhuzamosan haladé uton kivanjuk
megvalositani. Az egyik ut a mindennapos tevékenységbe bedgyazott oktato-neveld
munka, melynek tervezhetd mozzanatai a tantervekben elére meghatdrozhatdak, az
eredmények mérhetéek a tanulmanyi munkdban, a tovabbtanuldsi mutatokban, a
versenyeredményekben.

A masik Ut szinterei a kiilonb6zé rendezvények, a kotelezd és valaszthatd tandrai
foglalkozasokon kiviili kindlat, a szakkorok, sportkorok, énekkar, didkszinpad, iskolai
hangversenyek, rendszeres kiallitasok, szinvonalas irodalmi, nyelvi, torténelmi témaju
eldadasok, vetélkeddk, amelyekkel felkinaljuk a didkoknak a tuddsgyarapitas élményt
nyujto lehetoségeit. A didkokat olyan tapasztalatokkal szeretnénk ellatni, amelyek lehetdvé
teszik szdmukra, hogy pozitiv moédon formaljak tdrsadalmi és fizikai kornyezetiiket, tartsak
természetesnek az €lethosszig tarto tanulast €s onnevelést.

Felkészitjiik a tanuldkat arra, hogy a demokracidban teljes értékiien vegyenek részt, ehhez
a kozosségépitd tevékenységek fontosak, hogy egyre inkabb illetékesnek érezzék magukat
arra, hogy beleszoljanak az osztaly — és iskolai koz0sség ligyeibe.

A kommunikacios képességek fejlesztését, az anyanyelvi kultara dpolasat szolgaljak:
e a Kazinczy Ferenc sziiletésnapjan megrendezett anyanyelvi nap, melyen a
legnevesebb nyelvészek tartanak eléadast, s valamennyi tanul6 anyanyelvi
Versenyen részt vesz
e a Szabd Ldrinc varosi illetve megyei szavaloverseny €s emléknap
e a Magyar Kultira Napjanak megiinneplése
e retorikai versenyeken valo részvétel

A kommunikacids képességek fejlesztésével toreksziink arra, hogy a tanuldk a gazdasag
vildgaban is boldoguljanak.



Az idegen nyelvek magas szintii oktatasat segiti eld, hogy

e iskolank minden évben részt vesz a spanyol két tanitasi nyelvi iskolak orszagos
taldlkozdjan (ENIBE)

e testvériskolai kapcsolatot 4polunk egy német iskolaval

e nemzetkozi didkujsagird szeminarium allandé résztvevoi vagyunk

e minden évben angliai, kétévente francia és spanyol tanulmanyutat szerveziink

e lehetOséget biztositunk a DSD — nemzetkozileg elfogadott nyelvvizsga —
megszervezeésére az iskolaban

e  kdz0s programot szerveziink az Alliance Francaise miskolci szervezetével

e egyiittmiikddés a Miskolci Egyetem Német Tanszékével

e anyanyelvi tandrok fogadasa

A kultira megismertetését és megszerettetését szolgaljak a kovetkezok:
e hangverseny bérlet
e iskolai kiallitasok
e rendhagy¢ irodalmi 6rak
e szinhazbérlet

Az egészséges életmodra nevelést, az edzettség, alloképesség javitasat szolgaljak:
Herman sportbajnoksag (kiilonb6z6 sportagakban szervezett hazibajnoksagok)
a sitaborok
vizi tarak
gyalogturak — ,, K&k tura”
sporttaborok
e golyatabor
Ezeken a programokon az érdeklddésnek megfeleléen dnkéntesen vesznek részt a tanuldok
a szabadidejiikben. A felmeriild koltségeket a sziildk vallaljak és az iskola alapitvanya
lehetdségéhez mérten tdmogatja a programokat.

A felelds kornyezeti magatartds formaldsa érdekében a kornyezetnevelési programban
megfogalmazottaknak megfeleléen programokat szerveziink.
Az egészséges €letmod kialakulasat az egészségnevelési programban leirtak biztositjak.

1.2 A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagégiai feladatok

Cél: a személyiségfejlesztés altalanos nevelési feladat, amely a tanul6 életkori és egyéni
jellemzdinek megismerése alapjan, tervszerlien kialakitott nevelési rendszerrel torténik,
amely az iskolai nevelési-oktatdsi  célokbdl  kozvetleniil  kovetkezik. A
személyiségfejlesztés alapvetd feladata a személyiség 6sztonz6 funkcidjanak fejlesztése, az
értekkozvetités, amely az oktatds és nevelés egyiittes hatasaval valosulhat meg. Lényeges,
hogy a pedagdgus a gyermekben ne csak a szocidlis kdrnyezet tiikkorképét lassa, ne csak a
tehetséget vagy annak bioldgiai korlatait vegye észre, hanem az alakithatd személyiséget
1s, aki magaban hordozza fejleszthetd képességeit, aki nem csak elfogad, hanem elutasit is.
A valtozatos arculatot mutaté ifju embereket megfelel6 modszereket taldlva lehet
kibontakoztatni, fejleszteni.



Az iskola felhasznalja a tandrai és tandran kiviili lehetdségeket, a direkt és indirekt
modszereket. A pedagogiai folyamat szerves része minden olyan foglalkozéas, amely
hagyomanyaival, tevékenységével segiti a tanuld személyiségének fejlodését.

Az értelmi, érzelmi, esztétikai és testi nevelés teriiletén a személyiségfejlodést segitd
feladatok €s az ehhez kapcsolodo eszkozok a kovetkezok:

a.) értelmi nevelés:
e palyaorientacid
e Onismeret, realis onkép kialakitasa
e  kreativitas
o cgészséges ¢letmoddra nevelés

az ehhez kapcsolodo eszkozok:
o adifferencialas kinalta lehetdségek kihasznalasa
o didkonkormanyzat, ahol a didk megtanulhatja az egyéni érdekvédelem
modjait, fejlodik a vitakészsége

b.) érzelmi nevelés:

stresszlekiizdés

empatids készség kialakitasa és novelése

hazaszeretet, lokalpatriotizmus

kotodés a csaladhoz, varoshoz, nemzethez

életkori valtozasokkal jaro krizishelyzetek felismerése, kezelése

az ehhez kapcsolddo eszkozok:
o osztalyfonoki orakon szituacios jatékok, szerepjaték, egyéni személyes
beszélgetések, videofilmek, miivészfilmek, miivészeti alkotasok értelmezése,
elemzése

c.) esztétikai nevelés:
o ¢rtékvalasztas
e kdrnyezetvédelem, -szépités
e esztétikus megjelenés

az ehhez kapcsolodo eszkozok:
o tandrakon kiviili rendezvények, allando €s eseti szinhazlatogatas,
hangverseny, muzeum, film, tarlat, konyvtar, Internet-lehetoség

d.) testi nevelés:
e Onuralom, 6nfegyelem,
e kitartas,
e egészséges életmad igénye

az ehhez kapcsolodo eszkozok:
o tomegsport, sportkor
o mentalhigiénés és prevencios programok
o kiils6 eléadok
o az egészséget veszélyeztetd hatasok kivédése



1.3 Az egészségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok

Az iskolai egészségfejlesztés az iskola egész ¢életébe, mindennapjaiba beépiild
tevékenység, amely egyarant iranyul a pedagogusok és a tanulok egészség-ismereteinek
bovitésére, korszeriisitésére, a fizikai és pszichoszocidlis kornyezet egészségtamogatd
jellegének erdsitésére, az oktatoi-neveléi tevékenységben a személykdzpontu
megkozelitésre a tanulok személyiségfejlesztése érdekében.

Az egészség nem a betegség hidnya, hanem a testi, lelki és szocidlis jol-lét allapota
(WHO). Az egészség nem passziv allapot, hanem folyamat; fontos eszkoz életcéljaink
megvalositasa soran. Az egészségfejlesztés az a folyamat, amely képessé teszi az egyént az
egészségét meghatarozo tényezok feliigyeletére, és ezaltal egészségének javitasara.

Az egészségfejlesztés magaba foglalja a korszerii egészségnevelés, az elsddleges
prevencio, a mentalhigiéné, az egészségfejlesztd szervezetfejlesztés, az Onsegités
feladatait, modszereit.

A nyole, 6t és négy évfolyamos gimnaziumi képzési formdnak megfelelden tanuldink
hosszu éveket toltenek el iskoldnkban. A 10 illetve 14 éves koruktdl 18-19 éves korukig
tarto iddszakban lehet olyan hatast gyakorolni a személyiségfejlédésiikre, mely nagyban
meghatdrozza az életmodjukban kés6bb kialakulo szokésaikat, értékrendjiiket.

Az iskolanak a gyerekekre gyakorolt hatdsa Osszetett, tobbszintli. Egyrészt a céltudatos
oktatasi-nevelési terv, mdasrészt a mindennapok hatasa, amelyben az iskola targyi
kornyezete, és az emberi viszonyok mindsége egyarant tikkrozodik.

Mindezeket figyelembe véve az iskola a csaladi kdrnyezet mellett a szocializacionak azt a
szinterét jelenti, amelyben moéd nyilik az egészségesebb ¢letvitel készségeinek,
magatartasmintainak kialakitasara és begyakorlasara.

Az iskolanak az elsddleges megeldzésben van jelentds szerepe, amely a betegség elsd
megjelenésének megakadalyozasara €s az egészség megdrzésére iranyul.

A masodlagos prevencio korébe tartozik az iskolas gyermekek életkorhoz kotott kotelezo
szlirdvizsgalatainak rendszere.

Tanulasszervezési és tartalmi keretek

a.) Tanorai keretek
e tantargyakba épitve
e testnevelés orak
e 0sztalyfonoki orak

A tantargyak lehetOségei

Magyar nyelv és irodalom
A tanulok
o Jlegyenek képesek irodalmi szovegek alapjan  problémafelvetésekre,
véleményalkotasra, vitara, érvelésre,
e esztétikai és az erkolesi érzéke fejlodjon,
e sajatitsdk el a médium értelmezésének, 1ényegkiemelésének modjait,



foglalkozzanak a rekldmnyelvvel, feliratokkal; ismerjék fel a rekldm
kommunikécids csapdait.

A tanuldkban

alakuljon igénny¢ a hatékony kommunikaciora valé torekvés,

erdsitsilk az egészséghez, mint értékhez vald pozitiv érzelmi és tudatos
hozzaallast,

fejlessziik az egyéni €s a kozosségi kompetencidkat a dramajatékok segitségével.

Torténelem; Hon- és népismeret
A tanulok

ismerjék meg a kiilonb6z6 népek és korok higiénés viszonyait, egészségiligyi
ellatasanak madjait és taplalkozasi szokasait,

ismerjék meg a jarvanyok hatasat a torténelmi események és a tarsadalom
alakulasara,

ismerjék meg a vallési eldirasok egészségvédelmi vetiiletét,

értsék meg, hogy az Uj taldlmanyokhoz tartozo erkélcesi, etikai kérdésekkel
foglakozni kell,

iIsmerjék meg a természet kozelében €16, annak valtozasi litemét tiszteletben
tarto, azt felhasznalo életmod értékeit

értsék meg a népszokasok egészségvédelmi szerepét (iinnepek eldtti bojtok),

A tanulokban alakuljon ki a hagyomanyok tisztelete.

Idegen nyelv
A tanulok

tudjak megfogalmazni az egészségiiket veszélyeztetd tényezdket, és ismerjék
meg mas orszagok hasonlé problémait,

legyenek képesek az egészségmegdrzéssel, baleset-megeldzéssel kapcsolatos
idegen szovegek megértésere, feldolgozasara,

ismerjék meg mas népek szokdsait, hagyomanyait (taplalkozas, aktiv
kikapcsolddas),

foglalkozzanak drogprevencios célu és fert6z0 betegségek megeldzését célzo
torténetek, szovegek feldolgozasaval (legalis és illegalis drogok, AIDS)

A tanulokban fejlédjon az idegen nyelvi kommunikécio képessége, és fedezzek fel
ennek lehetéségeit.

Matematika
A tanuldk

legyenek képesek a mérések eredményeinek értelmezésére, elemzésére
statisztikai modszerek alkalmazasaval,

tudjanak tadblazatokat, grafikonokat késziteni és elemezni,

logikus gondolkodasa, szintetizald és 1ényegkiemeld képessége fejlodjon,
valjanak képessé egy adott t¢émahoz megfeleld adatok kivalogatasara, gyljtésére
¢s feldolgozasara,

ismerjenek konkrét, a valos életbdl vett példakat, és legyenek képesek ezeket
elemezni, tudjanak megfelel6 kovetkeztetéseket levonni.

A tanulokban alakuljon ki a rendszerben vald gondolkodas képessége.



Természetismeret
A tanulokban fejlessziik a természettudomanyos gondolkodés kialakitasahoz
sziikséges készségeket:
e helyes attitlidok,
e magatartas,
e ¢rtékrend,
o feleldsségérzet,
e dontéshozas.

Fizika
A tanulok

e ismerjék meg az ¢él6 szervezetre karos fizikai hatdsok (sugdrzasok,
elektromossag, zaj, rezgés) kovetkezményeit, ezek megeldzését; s tudjak ezek
kibocsatasanak csokkentési lehetdségeit,

o ismerjék fel a fizikai torvényszeriiségek és az él6lények életjelenségei kozotti
analogiakat, valamint az €16, és élettelen kozotti kdlesonhatdsokat,

o ¢rtsék meg annak fontossagat, hogy az 1) taldlmanyokat csak erkolcsi
felelosséggel szabad felhasznalni.

Kémia
A tanulok

e ismerjék az emberi szervezetre karos anyagokat és ezek szervezetre gyakorolt
hatasait, s tartozkodjanak ezek kiprobalasatol

e tanuljdk meg a haztartasi vegyszerek és a kozmetikumok célszerli és tudatos
hasznalatat,

e ismerjék meg a legilis és illegalis drogok szerkezetét és hatasmechanizmusat,

e ¢rtsék meg a kiilonbozo technologiak hatasat az egészségre.

Foldrajz
A tanulok

o ¢rzékeljek és értékeljék a kornyezetben lezajlo véltozasokat, s azok kozvetlen
illetve kozvetett hatasat az egészségre,

e <¢rtsék meg, hogy a népek eltérd természeti és gazdasagi koriilményei
meghatarozzak szokasaikat, hagyomanyaikat, gondolkodasmodjukat,

e ismerjek meg a kiilonb6z0 kultardkban hagyoményosan hasznalatos szerek
egészségre gyakorolt hatasat, és az eltérd alkalmazasok veszélyeit (drogok),

o ¢lvezzék a természetjards, kirandulds, turdk testi-lelki allapotukra kifejtett
hatasat.

A tanulokban fejlodjon kozosségiik, lakohelyiik, orszaguk, régidjuk problémainak
megoldasaban vald aktiv részvételi készség.

Biologia
A tanulok
e ismerjék meg sajat testilkk alapvetd felépitését és milkodését, az egészség
megOrzéséhez sziikséges ¢letvitel jellemzdit,
e sajatitsanak el testi-lelki egészséget megdrzo ¢életviteli technikékat,
e ¢rtsék meg a véddoltasok hatdsmechanizmusat €s jelentOségét,
e ismerjék meg a kdrnyezet-egészségiigyi problémakat,



legyenek képesek az egészségligyi problémak megelézésére és mérséklésére,
ismerjék meg a mas €lolényekkel (ndvények, allatok) valo egyiittélés, roluk valo
gondoskodas egészségvédelmi szabalyait (allergidk, a kapcsolatok I¢lektani
jelentdsége)

ismerjék meg a drogok hatasat az idegi ingeriiletvezetésre, s a tudatmédosult
allapot veszélyeit onmagunkra és masokra nézve.

Egészségtan

(tantargyi modul —a 7. és 8. évfolyamon)

A tanuldk

ismerjék meg szervezetiik felépitésének és mikodésének jellemzdit, életkorral
kapcsolatos valtozasait,

értsék meg a kornyezet és az ¢életvitel fontossagat sajat szervezetiik egészségi
allapotanak alakulasaban,

sajatitsak el a személyi higiéné szokasait, ¢és gyakoroljadk azokat a
mindennapokban,

értsék meg a mindennapi intenziv és rendszeres mozgas kedvezd élettani hatdsat,
lassak a fizikai teljesitoképesség megorzésében betoltott szerepét,

sajatitsak el és alkalmazzdk a mindennapokban az egészséges taplalkozas, a
Kulturalt étkezés ismereteit és szokasrendszerét,

lassék a nemi szerepekhez kotddd viselkedésformak betartasanak fontossagat az
emberi kapcsolatokban,

ismerjék meg a fogamzasgatlas elOnyeit, hatrdnyait és a nemi Uton terjedd
betegségek megeldzési lehetdségeit,

legyenek tisztaban a dohanyzas, az alkoholfogyasztas és a drogfogyasztas egyéni
és tarsadalmi kovetkezményeivel,

legyenek képesek ezek kiprobalasanak, hasznalatanak elutasitasara, és mas kéaros
szenvedélyek kialakuldsanak elkertilésére,

rendelkezzenek a redlis 6n- €s tarsismeret képességével,

sajatitsanak el olyan kommunikacios képességeket, melyek segitik harmonikus
tarsas kapcsolataik kialakulasat, fennmaraddsat, a massadg elfogadasat és a
konfliktushelyzetek feloldasat,

érezzenek megfeleld szintl feleldsséget tetteikért és dontéseikeért,

ismerjék fel a veszélyhelyzeteket és torekedjenek azok elkertilésére,

sajatitsak el az elsdsegély-nyljtasi technikakat,

tekintsék 6rok emberi értéknek az egészséget, a becstiletet és a tudast,

valjanak egészségiik és kornyezetiik aktiv védelmezdjévé.

Enek-zene; Tanc és drama
A tanulok

legyenek képesek érzelmeiket hangokkal, zenével kifejezni,

tapasztaljak meg a zene lelkiallapotra, érzelmekre gyakorolt hatasat (pozitiv és
negativ),

ismerjék meg, €s tudjak hasznositani a zene stresszoldo szerepét (relaxalas),
érezzek meg a zene kozdsségerdsitd, kozdsségteremtd szerepét,

fedezzék fel a zenei kornyezetszennyezés egészségkarositd hatasat, és tudjanak
ellene védekezni,



legyenek képesek adott szitudci6 megfogalmazéasara tartasképben és
mozdulatsorok segitségével,

tudjanak lelkiallapotot és érzelmeket kifejezni és elemezni a tanc és drama
eszkozeivel.

Rajz és vizualis kultura
A tanulok

Etika

¢lvezzEék a miialkotdsok érzelmeikre gyakorolt hatasat,

hasonlitsak 6ssze a kiilonb6z6 népek és korok szépségidealjait,

ismerjék meg a szinek jelentdségét (hangulatunk, érzelmeink tiikrozédése),
legyenek képesek az érzelmeiket képi eszkozokkel kifejezni,

legyenek képesek egészségfejlesztési célu alkotasokat létrehozni (drogellenes
plakat),

tanulmanyozzak a reklam képi nyelvét és hatasait,

ismerjék a tartalom és a forma Gsszefiiggését,

tudjanak példdkat mondani az egészségvédelmi szempontok szerinti
formatervezésre,

hasznaljak az elsajatitott technikdkat 6nmegvalositasra, onkifejezésre.

A tanuldk

legyenek képesek kovetni az értékek alakulasat a kiilonbozo torténelmi
korokban,

ismerjék fel az értékrend-valtozas pozitiv és negativ kovetkezményeit,

tanuljadk meg felmérni dontéseik kovetkezményeit,

ismerjék fel, hogyan alakult ki a mai tarsadalmak manipulélt fogyasztasa.

értsék meg a tarsadalmi szolidaritas €s igazsagossag jelentdségeét.

fejlodjon az empatias készségiik és toleranciajuk, er6sodjon erkolesi és etikai
érzékiik.

Technika és életvitel
A tanuldk

sajatitsak el az alapvetd kertészeti ismereteket,

ismerjék meg az egészséges taplalkozas alapelemeit,
sajatitsak el a gyalogos és kerékparos kozlekedés szabalyait,
ismerjék meg a baleset megeldzés elemeit,

ismerjék meg az egészséges lakas és lakberendezés jellemzdit.
alakuljon ki az egészséges életmdd irdnti igény,

alakuljon ki a kritikus fogyaszt6i magatartas.

Informatika (szamitdstechnika és kényvtarhasznalat)
A tanulok

legyenek képesek az interneten illetve a szakirodalomban informaciokat keresni,
legyenek képesek konkrét, a valos életbdl vett példakat értelmezni, ezeket
elemezni, ¢és tudjanak megfeleld kovetkeztetéseket levonni,



e legyenek képesek a szamitogép segitségével megszerezhetd tudas sziirésére,
valjanak képessé egy adott t¢émahoz megfeleld adatok kivalogatasara, gyljtésére
és feldolgozasara,

e hasznaljak a vilaghalot kutatdmunkara, ismeretszerzésre,

e szerkesszenek ¢és nyomtassanak egészségvédelmi cikkeket és posztereket,

e ismerjék meg a tavkozlési-informatikai berendezések egészségkarosito hatasait,

e legyenek képesek a mérések eredményeinek értelmezésére, elemzésére a
kiilonféle szoftverek (adatok tablazatos tarolasa, kiértékelése, Osszefliggések
vizsgalata, statisztikai modszerek alkalmazasa) segitségével.

Testneveles

A tanulok

o fedezzék fel, értsék meg, hogy a kornyezeti hatdsok jelentds mértékben
befolyasoljak, egészséges testi fejlodésiiket,

o gydzddjenek meg a mozgéis jotékony hatdsairdl a kiillonbozd szervrendszerek
mukodését tekintve,

e tapasztaljdk meg a mozgas stresszcsokkentd hatasat,

o legyenek tisztdban azzal, hogy testnevelés ¢és a sport nélkiilozhetetlen az
¢lményszerii tapasztalatszerzésben, az emberi kapcsolatokban, az egylittmiitkodés
¢s a tolerancia fejlesztésében

e igényeljék a higiénés normdk betartasara,

e alakitsak ki az egészséges napi-, heti-, évszakos életritmust.

b.) A tantargyak lehetéségeinek kiegészitése az osztalyféndki teendbkkel

A fiatalok osztalykozosségi 1étének keretét az osztalyfonok teremti meg. Az osztalyfénok
személyisége ¢és elhivatottsdga nagy szerepet jatszik a tanuldk valosagképének
alakuldséaban.

A tanulok szamos attitlidjének alakitdsan tal a sziilok hozzaallasat is befolyasolhatja
igényessége, értékrendje.

Az egészségnevelés szempontjabol az osztalyfonokot nem a szaktargyi hovatartozasa,
hanem altalanos tajékozottsdga, problémafelismerd ¢és -feldolgozd képessége ¢és
moddszertani ismeretei segithetik abban, hogy ezt a sokszini témakdrt pedagdgiai céljaira
hasznalni tudja.

A kerettanterv eldirasai szerint az osztalyfonoki ordkba épitve az 5.-12. évfolyamon évi
10 oraban egészséges ¢letmddra neveléssel kapcsolatos foglalkozasokat tartunk.

Az eléforduld témak fobb egységei:
e testi egészségiink, ¢letmod
e Onismeret, egészséges ¢letvezetés
e  karos szokasok, szenvedélybetegségek
e emberi kapcsolatok, csaladi élete nevelés

Az egészségnevelési foglalkozasokat kiilonb6z formaban valdsitjuk meg. Kozos
beszélgetés keretében, csoportmunkaban, otletborze jelleggel; illetve tanévenként egy-két
alkalommal eldadast hallhatnak a tanulok. Az eléadasokat, foglalkozasokat az iskolaorvos,



a védono, az egészségfejlesztd-mentalhigiénikus szakember, a kortarssegitd didkok vagy a
segitd intézmények, szervezetek munkatarsai tartjak. A témak feldolgozasdhoz videofilmek
is rendelkezésre allnak.

c.)

Tanoran kivili tevékenyséei formak

A tanulok egészségre vonatkozd ismereteinek bovitésével, rendszerezésével, az
Osszefiiggések feltarasaval; és interaktiv, készségfejlesztd modszerek alkalmazasaval
kivanjuk eldsegiteni a tanuldk személyiségfejlodését. Célunk, hogy didkjaink a sajat és
masok egészségéért felelosséget vallalni tudo felndttekké valjanak.

A valasztott programok ¢€s az alkalmazott mddszerek

fejlesszék a tanulo szocialis készségét,

adjanak lehetdséget 11j ismeretek megszerzésére

rendszerezzék, szelektaljak, mélyitsék el a mar meglévd ismereteket
szintetizaljak az egyes tantargyak nyujtotta ismereteket,

tanitsanak rendszerszemléletre,

alakitsanak ki kritikus gondolkodast

fejlesszék a problémamegoldo, konfliktuskezelési és dontéshozasi készséget,
alakitsanak ki helyes szokasokat, viselkedési normakat

mutassanak kovetendé mintakat

0sztonozzenek feleldsségteljes cselekvésekre

Rendszeres programjaink

Eloadasok
Minden tanévben rendszeresen tart eldadasokat osztalykeretben vagy évfolyamonkeénti
szervezésben:
e a renddrség ifjusdgvédelmi szakembere (szenvedélybetegségek, fiatalkori
blindzés ¢€s az dldozatta valas elkeriilése - 9. osztaly)
e ndgyodgyasz szakorvos (szexualitas és fogamzasgatlas - 9. ill. 10. osztaly)
e orvostanhallgatd (iskolank volt tanitvadnya) (szexualis Uton terjedd betegségek
és megelOzésiik. - 10. ill. 11. osztaly).
Alkalmanként meghivunk orvos sziildket is, akik egy-egy osztalyt érdekld témarol
beszélgetnek a tanulokkal.

Kortarssegité csoport

A serdiild fiatalok szamara a feln6ttnél 1ényegesen hitelesebb a kortars, aki éppen ezért
sokkal jelentékenyebb véleményformald hatassal is van, ezért fontos eleme lehet a
megelézésnek. A tanfolyamon kiképzett kortarssegité didkok néhany témabol
(szexualitas, AIDS-megeldzés, szenvedélybetegségek) tobb ismerettel, pontosabb
informacioval rendelkeznek; nagyobb empdtia és segitOkészség jellemzi Oket. Az 6
segitségiik a meghallgatds gesztusatol a megfeleld szakemberhez valo irdnyitasig
terjed. Iskolankban tanévenként 8-10 kortarssegito didkok tevékenykednek.

Tanulmanyi kirandulasok

Az osztalyok szamara az osztalyfonok szervez (egy- vagy tobbnapos) tanulmanyi
kirandulast, altaldban tanévenként egy alkalommal a sziilok anyagi helyzetéhez
igazodva.



A tanulmanyi kirdnduldsok programjat ¢és koltségeit a szeptemberi sziil6i értekezleten
beszélik meg, és nyilatkoznak arrdl, hogy a felmeriilé koltségeket hozzajarulasként
vallalni tudjédk-e. Az egyéb szabadidds rendezvényeken (tdborokon) vald részvétel
Oonkéntes, a felmertilo koltségeket a sziiloknek kell fedezni.

A tanult idegen nyelv gyakorlasa céljabol mas orszagba, vagy egy-egy konkrét téma
részletesebb megismerésére szerveziink tanulméanyutakat. Az iskolai kereteken kiviil
egylitt toltott orak lehetdséget nyljtanak egymads alaposabb megismerésére, meghitt
beszélgetésekre (tanarok és diakok kozott is), a kozosség szervezddésére.
Egészségfejlesztési célu feladat lehet a tanuldok szamdara, hogy mas nép vagy vidék
szokasait, hagyomanyait megismerve Ujabb modszerekkel gazdagodhatnak, amely
testi és lelki egészségiik megdrzését szolgalja.

Taborok

Az évente megszervezett nyari vizitara, a kisgimnazistak sporttabora és a téli sitabor,
az egészségnevelés fontos szinterei. Az egyhetes tabor ideje alatt segitségnytjtasbol,
vesz€lyhelyzetek elharitdsdbol nagyon sok tapasztalatot szerezhetnek a tanulok. A
szokésostdl eltérd helyzetekben fejlodik a tanuldk toleranciaja, empatias készsége; a
problémdk megolddsa komoly egyiittmiikodést kivan. Baratsdgok szovddnek,
fejlédnek a tanar-didk kapcsolatok. Ilyen alkalmakkor van legnagyobb szerepe a tanar
személyes példamutatasanak, egészségmegorzo attitlidjének.

Az egészségvédelem jeles napjai

A jeles napokrol a tandrakba beépitve illetve kiilon programokat szervezve
emlékeziink meg, ¢és tudatositjuk a jelentdségiiket. A didkok plakatokat vagy rovid
miusort készitenek az iskolaradioban, esetleg vetélkedot szerveziink.

Februar 4. Rakellenes Vilagnap

Aprilis 7. Egészségligyl Vilagnap

Majus 8. A Nemzetk6zi Voroskereszt Napja

Mijus 31. Dohanyzasmentes Vilagnap

Junius 26. A Kabitoszerfogyasztas Elleni Kiizdelem Napja

Szeptember 24. A Sziv Vilagnapja

Oktober 10. A Lelki Egészség Napja

Oktober 15. Nemzeti Gyaloglonap

Oktober 16. Elelmezési Vilagnap

November 17. Fiistmentes Nap

November 27. Véradok Napja

December 1. Az AIDS Elleni Kiizdelem Vildgnapja
Vetélkedok

Az érdeklédd, ambicidzus tanulokat, csapatokat Osztondzziik arra, hogy vegyenek
részt varosi, regionalis €s orszadgos versenyeken (Voroskereszt: egészséges €letmod —
levelezds vetélkedd; varosi drogmegeldzési vetélkeddk). A kortarssegité didkok
bevonasaval alkalmanként egy-egy évfolyamon az egészséges életmod népszerlsitése
céljabal iskolai vetélkeddket rendeziink.



Miivészeti csoportok

Az iskoldban miikod6é miivészeti csoportoknak (Diakszinpad, Herman-vokal, foto-
video szakkor) nagy jelentdségii a mentalhigiénés szerepe. TObb osztalybol keriilnek
Ossze didkok, akiket a kozds érdeklddési kor kot dssze; ) baratsagok, kapcsolatok
sziiletnek. A miivészet eszkdzeivel tudjak kifejezni érzelmeiket, fejlettebb az empatias
készségiik. Sokan lesznek koziiliik kortarssegitok is. A csoportot iranyitd tanar szerepe
is mas. Megérezheti ¢és felismerheti a tanuld problémait, segitdje lehet csaladi, iskolai
vagy maganéleti konfliktusaiban.

Iskolai médium

Az iskolaujsagban, minden alkalommal megjelentetiink életmoddal, kortarssegitokkel,
szenvedélybetegségekkel kapcsolatos cikkeket. A jeles napok kapcsan az
iskolaradioban révid misort sugdrzunk. A faliijsdgon folyamatosan talalhatok az
egészséges ¢letmoddal foglalkozd cikkek, amelyeket a kortarssegitok segitségével
folyoiratokbol, internetes oldalakrdl gytjtiink.

Sziiloi értekezletek

Minden tanév elején tajékoztatjuk a sziiléket az iskola tervezett ill. folyamatban 1évo
egészségfejlesztd és drogmegel6zd programjair6l. Az osztalyféndk az osztalyt (az
adott tanévben) ¢érintd aktualis egészségnevelési feladatokat ismerteti, s a
megvalositashoz a témaban jartas sziillok segitségét kéri. A szililok szdmara felajanljuk
egészségnevelési célu eldadasok szervezését, s felmérjiik az igényeket.

Akci6 jellegll programjaink

Kirandulasok, turak
Lelkes természetjard tanarok vezetésével a Biikkben alkalmi turakat szerveziink.

Napkozis szabadidés foglakozasok

A napkozis tandr irdnyitasaval lehetdség van testmozgasra (az iskolaudvaron),
¢letmoddal, csaladdal kapcsolatos beszélgetésekre, és ismeretterjesztd filmek
megtekintésére.

Herman-hét; Herman-klubok

A kortarssegitd didkok, és a mentalhigiénés szakemberek segitségével lehetdségiink
van ra, hogy a didkprogramok keretein belill egészségfejlesztd célu filmvetitéseket
vagy segitd beszélgetéseket (mentalhigiénés tandcsadast) tartsunk. Kiilondsen nagy
jelentéségli az iskolai rendezvények szermentességének ellendrzése, €s biztositasa.

Filmklub

Didkrendezvényekhez, vagy  jeles napokhoz  kapcsolodéan  célszerii
szenvedélybetegségekkel, massaggal vagy AIDS-szel kapcsolatos problémakat
targyalo filmek vetitése, utdna beszélgetés, véleménycsere.

Drogmegelozé szabadidos program

Péalyazati tamogatas segitségével lehetéségiink nyilik egy-egy tanévben havi
rendszerességgel szabadidés programot szervezni. (Pl. teahaz keretében beszélgetés,
filmnézés, reformélelmiszerek kostolasaval egybekotve.)



d.)

Kiallitasok szervezése, latogatdsa

Iskolankban alkalmanként kiallitast rendeziink (pl. tej és tejtermékek fogyasztasat
népszertsitd); illetve ellatogatunk kisebb-nagyobb didkcsoportokkal egészségnevelési
célzatu kiallitasokra.

Kapcsolattartas kiilsé segito partnerekkel

Programok ¢és rendezvények kapcsan a tanuloink taldlkozhatnak a helyi és orszagos
egészségveédd, AIDS-megel6zd és drogprevencids civil szervezetekkel; részt vehetnek
diakkonferencidkon (Kortarssegitk konferencidja; Orszagos Gyermekegészségligyi
Intézet Didkkonferencidja). Aktivan bekapcsolodhatnak egészségvédd mozgalmakba
(Voroskereszt Ifjasagi Tagozata).

A mindennapi iskolai testedzés programija

Cél: Az egészséges iskolai testmozgas a gyermekek, fiatalok egészséges testi-lelki
fejlodésének eldsegitését célozza a testmozgas eszkdzeivel. A modern kor €s az azzal
jéar6 technologidk az embert olyan életmddra kényszerithetik, amely a mozgésszegény
¢letmddhoz, a fizikai képességek hanyatlasdhoz vezethet, attételesen eldidézve ezzel a
szellemi teljesitmény romlasat is.

Az egészségfejleszto testmozgas pedagogiai szempontjai:

o minden tanulé minden nap részt vegyen a testmozgas-programban

o a testmozgas 6romot jelentsen minden tanuldonak

o a testnevelés ¢és sport személyiségfejleszté hatasai érvényesiiljenek a
programban

. a testmozgasi program tartalmazzon jatékos elemeket is.

Orarendbe illesztett testnevelés 6ra minden évfolyam részére
A Nemzeti Koéznevelési Torvény alapjan az iskola megszervezi a mindennapos

testnevelést heti 5 testnevelés ora keretében, amelybdl legfeljebb heti 2 ora iskolai
sportkorben vagy szakosztalyban valé sportolassal is teljesithetd.

Egyeéb modszerek, tanoran kiviili tevékenységek, programok
Tomegsport: Minden tanitdsi napon 2 o6rat biztositunk ,,tdmegsport 6rak™ keretében a

kondicional6 és az aerobic termek 6nallé vagy csoportos hasznalatara, illetve egyéb
létesitményeinkben gyakorlasra és jatékra.

Egyéb sportfoglalkozasi kindlat:

e Herman Sportbajnoksag: Tanévente tobb mint 30 sporttevékenységet feldleld
hazibajnoksagot rendeziink a 9.-12. évfolyamok szamara.

o Szakosztalyi sportfoglalkozasokat kinalunk heti 24 ordban kosarlabda, roplabda,
labdartigas, kézilabda és szertorna sportagakban. Versenyeken, bajnoksagokban
szerepeliink.

e Alapos elokészitéssel, szervezéssel lehetévé tesszilk a diakolimpia mas
sportdgaiban vald részvételt, megmérettetést is (atlétika, sakk, Uszas, sielés,



szank6zds,  gyorskorcsolya,  asztalitenisz, tajékozodéasi  futas,  duatlon,
strandroplabda, grundfoci)

o Iddszakos lehetdséget szerveziink a mozgasra a tardk alkalmaval. Minden télen
sitdbort, nyaron a kisgimnazistdknak sporttabort, valamint alkalmanként vizitarat,
kerékpartarat, gyalogtirat szerveziink.

e A jogszabalyok szerint feliigyeljiik, nyilvantartjuk az orvosi javaslat alapjan
konnyitett vagy gyogytestnevelésre kotelezett tanuldk rendszeres testmozgasat.
Szamukra a testnevelési orakon (amennyiben azon is részt vesznek) differencialt,
illetve mas jellegli feladattal igyeksziink a rendszeres mozgds fontossagat
hangsulyozni.

Az els6segély-nvujtasi alapismeretek elsajatitasa

Cél: a didkokkal megismertetni az elsésegélynytjtas fogalmat, céljat, fontossagat, az
egyes sériilések élettani hatterét, tiineteit, azok kdvetkezményeit és ellatasukat.
Minden didknak tisztdban kell lennie a biztonsagos kornyezet kialakitadsaval, az egyéni
¢és kornyezeti kockazati tényezékkel. Ki kell alakitani az egészségtudatos magatartast,
fejleszteni a kockézatokkal és azok elkeriilésével kapcsolatos ismereteket.

Minden allampolgér koteles sziikség esetén tdle elvarhatd segitséget nyljtani sériilt,
balesetet szenvedett vagy olyan személynek, aki életét vagy testi épségét kozvetleniil
veszélyeztetd helyzetbe jutott.

Fontos, hogy minél tobb fiatal legyen képes a sajat, illetve mésok testi épségét és
egészségét veszélyeztetd allapotot felismerni, szaksegitséget hivni, és a szaksegitség
helyszinre érkezéséig megfelelden elsdsegélyben részesiteni az arra rdszorulokat.

A didkok tanuljanak meg ment6t hivni, és az adott helyzetben a legjobb dontést
hozzak.

Az elsOsegélynyujtas szerepe a betegség/sériilés kimenetelét tekintve kulcsfontossagu,
ezért a gyermekkorban elkezdett oktatas hatasos lehet.

A vészhelyzetbe keriilt emberek megsegitését €s a szamukra nyujtott elsdésegélyt
magatol értetodove kell tenni mar gyermekkorban.

FElsajatitasanak formai:

Elméleti:

Szeretnénk megtanitani a tanuldkat a telefonon torténd segitséghivasra, €és a
vészhelyzettel kapcsolatos kérdések helyes megvalaszolasara, a helyes viselkedésre
egy baleseti szituacidban. Megismertetni a diakokat a Sériilések élettani hatterével,
tiineteivel és azok ellatasaval.

Felhivni a figyelmet a veszélyes gyodgyszerek, vegyszerek, és a mérgezé novényekkel
kapcsolatos teenddkre, vizbe fulladas, aramiités okozta sériilések ellatdsara. Fontos
megtanitani a tanulok szamara a biztonsagos kozlekedést is.

Gyakorlati:
Készség szintjén ismerjék meg a tanuldk a 1égut biztositasat, az Gjraélesztést (AMBU
baban), a stabil oldalfektetést, a vérzéscsillapitast, a kisebb sebellatast, a torések és a



belgyogyaszati  rosszullétek ellatasat, valamint, hogy mit tegyenek, ha
szenvedélybetegség kapcsan lett rosszul a kornyezetiikben valaki.

Az elméleti és gyakorlati ismeretek ataddsa a tanoérdk (fizika, kémia, biologia,
testnevelés, osztalyfonoki ora) keretén beliil megvalosithatok.

A sziikséges eszk6zok beszerezhetoek.(Voroskereszt, Mentdk, iskolaorvosi rendeld)

1.4 A kozosségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok

A tarsadalmi ¢érintkezésben természetes allapotnak tartjuk a kiilonbozOséget, de az
egylittélésben az egyik ember szabadsdga korlatozhatja a masikét. Az igy létrejott
konfliktusok feloldasa €s megolddsa a kozosségi nevelés elsddleges célja és feladata.
Célunk, hogy a tanuld teljes életet éljen az iskolai kozosségben, alkalmazkodva a
megfogalmazott és elvart értékekhez, magatartdsszabalyokhoz ¢és viselkedésmintakhoz.
Iskolank arra torekszik, hogy ezt a lehetd legjobban megoldja.

Feladatok:
o ko6z0s célok, ehhez kotddd tervek, kozds dontések meghozasa, ezek érdekében
Osszehangolt mdédon tevékenykedni,
o akdzosségi tevékenység onallosaganak fokozasa,
a kozosség egyéni arculatanak kialakitasa, a kozOsséghez tartozas élményének
erdsitése,
hagyomanyok kialakitdsa és dpolésa,
a kozosségi viselkedési normak elfogadasa,
az allampolgari ismeretek megszerzése,
csoportos érdekképviselet,
a kozosségi ¢let zavarainak feldolgozasa,
konszenzusra torekvés, egymas elveinek tisztelete,
kulturalt vitakészség kialakitasa, fejlesztése,
a tarsadalmi szerepek és a hozzajuk kapcsolodé kommunikécié megtanulasa.

Eszk6z0ok, eljarasok:

didkgyilés, diakforumok,

osztalykozosségek, szakkori csoportok, didkonkormanyzat miikodtetése,

érdekérvényesitési technikdk kialakitasa,

tobb osztalybdl szervezddo csoportok (fakultacio, orientacio, napkozi),

csoportos szervezeésii programok (sitabor, vizi tira, szinhaz),

tanulmanyi kirandulésok,

kiilfoldi tanulméanyutak,

iskolai vetélkedok,

hagyomdnyos kozosségformald programjaink: Herman Otté  vetélkedd,

Herman-hét, = Mazsola-avato, Kopasz-avatdo, Golyatabor, Kisgimnazistak

Sporttabora, nyelvi, kardcsonyi miisorok, tinnepi miisorok, latogatas Herman Otto

sirjanal, Herman-nap

e az oktatasi teriilethez kapcsolodo kulturalis csoportok (vokal, didkszinpad, sportkér,
szakkor, érdeklddési kordk alapjan szervezddo csoportok),

e egyéb szabadidds programok,



e osztalyfonoki, tdnc ¢és drama oOrdk keretein belil szitudcidés jatékok,
konfliktushelyzetek feldolgozasa,
e  kozosségfejlesztd tréningek.

1.5 A pedagodgusok helyi feladatai, az osztalyfonok feladatai

A pedagogusok feladatainak részletes listajat személyre szabott munkakori leirasuk
tartalmazza.

1.5.1 A pedagégusok legfontosabb helyi feladatait az alabbiakban hatdrozzuk meg:

felkésziilés a tanévre, tanmenetek készitése a valasztott tankonyvhoz igazodva,

a tanitasi orakra valo felkésziilés és az 6rak megtartasa,

a tanora, foglalkozas elokészitése,

a tanulok dolgozatainak javitasa,

a tanulok munkdjanak rendszeres értékelése,

a megtartott tanitasi orak dokumentalasa,

érettségi, kiilonbozeti, felvételi, osztalyozo, belsd vizsgak lebonyolitdsa,

tanulmanyi versenyek dolgozatainak javitasa, versenyre kisérés,

tehetséggondozas, a tanulok fejlesztésével kapcsolatos feladatok, felzarkoztatés,
hatranyos helyzeti tanulok felkésziilésének segitése,

felligyelet a vizsgékon, tanulményi versenyeken, iskolai méréseken,

részvétel a tankonyvek kivalasztdsaban €s rendelésében,

iskolai kulturalis €s sportprogramok, szabadidés programok, iskolai iinnepségek,
tanulmanyi kirandulasok szervezése és feliigyelete,

osztalyfénoki, munkakozdsség-vezetdi, didkonkormanyzatot segitd feladatok ellatasa
egyéni megbizas alapjan,

kozremiikddés az ifjusdgvédelemmel kapcsolatos feladatok ellatasaban,

szlildi értekezletek, fogadoorak megtartasa, kapcsolattartas a sziilokkel,

részvétel nevelGtestiileti értekezleteken, megbeszéléseken,

kapcsolattartas az osztalyfonokokkel,

onképzés, részvétel a tovabbképzéseken,

a tanulok feliigyelete az tigyeleti rend szerint,

részvétel a munkakozosségi értekezleteken,

tanitas nélkiili munkanapon az igazgat6 altal elrendelt szakmai jellegli munkavégzés,
iskolai dokumentumok készitésében, feliilvizsgalatdban vald kozremiikddés,
szertarrendezés, a szakleltarak és szaktantermek rendben tartasa,

a pedagbdgiai program alapjan végzett neveléi munka, személyiség ¢és
kozosségfejlesztés.



Az osztalyfonokot — az osztalyfonoki munkakozosség vezetdjével konzultalva — az igazgatd
bizza meg minden tanév juniusaban, elsésorban a felmend rendszer elvét figyelembe véve.

1.5.2 Az osztalyfonok feladatai és hataskore

e Az iskola pedagodgiai programjanak szellemében neveli osztalyanak tanuldit, munkaja
soran maximalis tekintettel van a személyiségfejlodes jegyeire.

o Egyiittmikddik az osztaly didkbizottsagaval, segiti a tanulokozosség kialakulasat.

e Segiti és koordinalja az osztalyban tanitdo pedagdégusok munkajat. Kapcsolatot tart az
osztaly sziil6i munkakdzosségével.

e Figyelemmel kiséri a tanulok tanulményi elémenetelét, az osztaly fegyelmi helyzetét.

e Mindsiti a tanulok magatartasat, szorgalmat, mindsitési javaslatdt a nevelGtestiilet elé
terjeszti.

o Sziildi értekezletet és fogado orat tart.

o Ellatja az osztalydval kapcsolatos tigyviteli teendodket: digitalis napld vezetése,
ellendrzése, félévi €s év végi statisztikai adatok szolgaltatasa, bizonyitvanyok megirasa,
tovabbtanulassal kapcsolatos adminisztracié elvégzése, hidnyzasok igazolasa.

e Segiti és nyomon koveti osztalya kotelez6 orvosi vizsgalatat.

e Kiemelt figyelmet fordit az osztalyban végzendd ifjusdgvédelmi feladatokra, kapcsolatot
tart az iskola ifjusagvédelmi feleldsével.

e Tanulodit rendszeresen tdjékoztatja az iskola eldtt allo feladatokrol, azok megoldéasara
mozgosit, kozremiikddik a tandran kiviili tevékenységek szervezésében.

e Javaslatot tesz a tanulok jutalmazasara, bilintetésére, segélyezésére.

e Részt vesz az osztalyfonoki munkakozosség munkdjaban, segiti a kozos feladatok
megoldasat.

e Rendkiviili esetekben orat latogat az osztalyban.

1.6 A kozosségi szolgalat

Magyarorszdg Kormanya a 2011. december 23-an elfogadott Nemzeti koznevelési
torvénnyel bevezette az iskolai kozdsségi szolgalatot, mint az érettségi kiallitdsanak
elofeltételeként teljesitendd tevékenységet.

Ez a tanulok kiilonbozd készségeit és kompetenciait fejlesztd pedagogiai eszkdz, mely
hozzé4jarul ahhoz, hogy a kozépiskolds tanulok megismerjek a kozosségben valo
tevékenykedés erejét, az ily modon szerzett tudasukat életiik sordn jol hasznosithatjak.

Az iskolai kozOsségi szolgalat sokféleképpen megvalosithatd tevékenység, mely
megvalosulasi helyétdl és formajatol fliggetleniil a kozosség érdekét is szolgalja az egyén
személyiségének fejlesztése mellett.



Fejleszti a tanulok kovetkezé kompetenciait:
e kritikus gondolkodas,

érzelmi intelligencia,

onbizalom,

felelosségvallalas,

allampolgari kompetencia,

felelés dontéshozatal,

hiteles vezetdi készségek,

szocialis érzékenység, tarsadalmi feleldsségvallalas,

e kommunikacios készség,

e cgyiittmiikddés,

e empatia,

e problémamegoldas

e konfliktuskezelés,

A kompetencidk fejlesztése mellett a palyaorientdcioban is fontos lehet a tanuloknak az 50
oras iskolai kozosségi szolgalat. Az iskola a kdzosségi szolgalat megszervezésével torvény
adta kotelezettségének tesz eleget, segitve a tanuldk érettségihez jutasat. Az iskolai
kozosségi szolgalati program kiilonds értéke, hogy tandran kiviili tevékenységgel,
informdlis és nem formalis eszkozok felhasznéaldsaval erdsiti a tanuldk szocidlis
érzékenységét. A pedagdgiai célokon tul 1ényeges, hogy a végzett tevékenység legyen
hasznos minden érintett szamara. Erezhesse a tanuld, hogy olyan feladatot 1at el, amellyel
javitja a helyi kozosség és a fogado intézményekben él0k vagy dolgozok életmindségét, a
tevékenysége, jelenléte hasznos a fogadd intézményekben éloknek, tevékenykeddknek,
tovabba jelentsen segitséget a fogado intézmények munkavallal6i szamaéra is. Fontos értéke
a programnak, hogy a tanulok mindegyikének lehetdséget teremt a sikeres tevékenységre,
az Onmegismerésre, egyéni céljaik megtalalasara. Mindezeken feliil a személyes emberi
kapcsolatok 1j szinnel gazdagithatjak a tanulok életét.

Az 50 oras kotelezo kozosségi szolgalatot a Herman Ott6 Gimnazium a 10-11.
évfolyamosok szamara szervezi meg.

Az el6készitésnél figyelembe veendd:
e atanuldok motivaltsagi irdnyai,
pedagdgusi kor motivaltsaga,
korabbi gyakorlatok, szemlélet megléte,
a pedagogiai programmal §sszhangban 1év0 tevékenységi korok listdja,
a tanulok és pedagdgusok felkészitésének lehetséges modjai, onkormanyzattal, civil
szervezetekkel vald egyiittmiikodés lehetdsége.

Lehetséges tevékenységi korok:
e kdrnyez6 intézmények kore,
1d6s ¢€s fogyatékkal €lok egyéni gondozasanak lehetdsége.
1d6s személyek ellatasa, gondozasa,
helyi kozfeladatok, amelyek nem igényelnek szakmai ismereteket,
szocialisan raszoruld személyek segitése,
az iskola sajat kornyezetének gondozasa, takaritasa, tisztantartasa,
gyermekek kisérésének segitése (példaul bolcsédések, dvodasok — gondozokkal,
pedagoégusokkal egyiitt).




16.1

A kozosségi szolgdlat teriiletei

egészseégligyi,

szocialis és jotékonysagi,

oktatasi,

kulturalis és kdzdsségi,

kornyezet- és természetvédelemi,

katasztrofavédelmi,

koz0s sport- és szabadidds tevékenység dvodaskoru, sajatos nevelési igényll
gyermekekkel, tovabba idos emberekkel.

Az els6é pontban minden esetben, mig a masodik pontban emlitett tevékenységi korok
esetén sziikség szerint mentort kell biztositani.

Részletesen

Egészségiigyi tevékenységek korhdzban vagy egészségiigyi intézményekben:

a beteg kisérete a betegszallitokkal egyiitt, és ha erre sziikség van, varakozas a
beteggel;

segitség a beteg feliiltetésekor, kitiltetésekor, sétaltatasakor (de nem betegmozgatas,
ami apoloi feladat);

a beteg kornyezetének rendben tartdsa, segités az étkezésben, ivasban;

felolvasas, beszélgetés, beteg mellett tartozkodas, a betegek meghallgatésa;

a beteg kéréseinek tolmacsolasa az apoloszemélyzet felé;

betegek ¢és hozzatartozoik tajékozddasban valo segitése;

kortermekbe latogatas €s igény szerinti segitségnyujtas, lelki tdmasz nyujtasa a
betegnek ¢€s

hozzatartozojanak egyarant;

egyéb, az 4poldszemélyzetet segitd, szaktuddst nem igényld, az Onkéntesek
kompetencidjaba tartozo feladatok;

orvosok ¢és novérek kéréseinek teljesitése a betegekkel kapcsolatban (az 6nkéntesek
kompetenciahatarain beliil, példaul a mobilizalasban valé segités);

leletek ¢és egyéb dolgok atszallitdsa, gyermekprogramokban valo részvétel,
szabadidds tevékenységek szervezésében segités.

A korhazi onkéntes tevékenység nem szoritkozik a betegdgy melletti munkara, hanem
példaul a betegek eligazodasanak segitésében, adminisztrativ tevékenységek ellatasaban,
idegen nyelvili szakirodalom forditdsdban, tolmacsolasban, a korhaz teriiletén végzett
kornyezetgondozasban vallalt feladatokat is feldlelheti.

Szocialis tevékenységek

1d6s emberek segitése egyénileg otthonukban (sétaltatds, bevasarlas, beszélgetés,
k6z0s
f6z¢s, takaritds, udvar rendbe tétele, favagas stb.);

1dds emberek tdmogatasa szocialis intézmény keretei kozott (sétaltatas, beszélgetés,
szoba



e rendezése, ¢tkezésben segités, 4gynemil athuzasa);
o felolvasas, beszélgetés, egyéb, a mentalis egészséget tdmogatd tevékenységek;
e cgyéb szocidlis tevékenység.

Oktatasi tevékenységek

e Kkorrepetalas alsobb évfolyamokon, gyermekotthonban, sajatos nevelési igényi
intézményben,;

e Dbolesdédékben, 6voddkban a mindennapi tevékenységekben, jatékokban valod
részvétel,

e oktatas idosek szamara (példaul szamitogép-hasznalat, nyelvtanitas);

e cgyéb oktatasi tevékenységek.

Kulturalis, kézosségi tevékenységek

kulturalis intézményekben mizeumpedagogiai vagy egyéb szolgalat elvégzése;
kozosségi tevékenységek: katonasirok gondozasa;

kozgytijteményben dnkéntes feladatok ellatasa;

bolcsédékben, ovodakban, idések otthondban stb. kulturdlis program szervezése
(példaul

e babjaték, amatdr szinieldadas, versmondas, prozafelolvasas, mesemondas, éneklés).

Koérnyezet- és természetvédelmi tevékenységek

A kornyezet- és természetvédelmi tevékenységek szervezheték nemzeti parkokban,
erdészetekben, kornyezet- ¢és természetvédelemmel foglalkozd civil és mdas szakmai
szervezeteknél, tovabba onkormanyzatoknal. A nemzeti parkok és erdészetek esetében fel
kell venni a kapcsolatot a helyi intézmények vezetdivel €s egyeztetni a lehetdségeket.
Minden esetben egyiittmlikodési megallapodas sziikséges.

Néhany javasolt tevékenység:

e parkrendezés, k6z0Osségi terek tisztitasa, rendezése;

e biciklitarol6 javitasa, festése, keritésfestés;

e szocialis intézmény kornyezetének rendezése, fa- és ndvényiiltetés, avar
Osszegyljtése;

e kornyezettudatossagra, fenntarthatdo fejlddésre vonatkozo programokban vald
részvétel, a programok népszeriisitése (iskola, civil szervezet honlapjan, blog irésa,
szorolapok készitése stb.);

e megujuld energiaforrasok fontossagat szolgald programok népszeriisitése;

e Natura 2000 teriiletek megdvasdban részvétel; egyéb kornyezet- €s
természetvédelmi tevékenység.




Katasztrofavédelmi tevékenység (feloleli a polgari védelmi tevékenységeket is)

Az e targykorbe tartozd tevékenységek olyan jellegiick, melyek kapcsan a helyi
katasztrofavédelmi szervekkel kell felvenni a kapcsolatot, tovabba eldzetesen tdjékozddni
kell a www.katasztrofavedelem.hu internetes elérhetéségen. Az é4gazat kidolgozza ilyen
irdnyu ajanlasait.

Megemlitendd tevékenységi teriiletek példaul a katasztrofavédelmi szervezetek napi
teenddinek ellatasaba vald bekapcsolodas, kozremiikodés az éves, tervezhetd feladatokbol
adodo tevékenységekben. Rendkiviili helyzetben a tanulok kompetenciahatarain beliil
végezhetd tevékenységek ellatasa, példaul arvizhelyzetben homokzsakok szallitasa, toltése,
épiiletek, ingdsagok Ovasa, jelzorendszer részeként feladatellatds, evakudlt emberek
tajékoztatasa, segitése stb.

Ko6zo6s sport- és szabadidés tevékenység ovodaskor, sajatos nevelési igényl
gyermekekkel, tovabba id6s emberekkel:

e k6z06s programok nehézséggel €16 kortarsakkal; bolesdédésekkel, 6vodasokkal, idds
emberekkel: sport, kézmiivesség, jaték, f6zés, egyéb kozos programok;

o ¢letinterju készitése idos emberekkel;

e koz0s programok (linnepek, kézmiivesség, jaték, farsang, kozds miisor kialakitasa,
kozos stités, fodraszat).

1.6.2 Agziskolai kézosségi szolgdlat iranyitdsa

A kozépiskola intézményvezetdje felelds a kozosségi szolgdlat megszervezéséért, tovabba
gondoskodnia kell arr6l, hogy az intézményben a tanulé elémenetelét rogzitd
dokumentumaiban megfelel6 mdédon — az adatvédelmi szabdlyok megtartasat szem elott
tartva — nyilvantartsak, és folyamatosan vezessék a tanulok iskolai kdzosségi szolgalatanak
végzeését a torzslapon, a bizonyitvanyban €s az e- naploban.

A kozépiskola intézményvezetdje jeloli ki az iskolai koordinatort, aki felelds:
a tanulok felkészitéséért,

pedagogiai feldolgozasért (mentoralas),

a fogad6 helyekkel val6 kapcsolattartasért,

adminisztralasért, dokumentalasért, igazolasért,

a tanulok bevonasaért a folyamat egészébe,

a tevekenységek elismeréséért,

az egylttmiikodés €s kolcsonosség elvének érvényesitéséért.

Az iskolai koordinator

Fontos a kozdsségi szolgalatért felelds pedagogus személyének kivalasztasa, a kivalasztas
folyamatdnak nyomon kovetése. Lényeges, hogy motivalt pedagogus legyen, jol tudjon
egyiittmiikddni a tanulokkal, legyen nyitott, illetve legyenek tapasztalatai az
élménypedagogidra vonatkozoan, jO esetben az Onkéntességre vonatkozo képzésben
vegyen részt, tovabba a tanulok altal elfogadott személy legyen. A program sikere a
kivalasztason mulhat. Csoportlétszamtol €s a tevékenységek sokféleségétdl fiiggden meg
kell hatarozni a bevont pedagdogusok létszamat. Erdemes megvizsgalni a biztositas



kérdéskorét is, mennyiben fedi le jogilag az iskolai didkbiztositds ezt a feladatot, vagy
sziikségesnek latja-e az iskola, vagy a sziil61 kozosség kiilon biztositas kotését, tisztazni
kell, hogy adott esetben ennek a koltségeit ki allja.

Iskolai koordinator lehet az iskola azon munkatarsa, aki a nem formalis vagy informalis
képzés, civil onkéntes/k6z0sségi szolgalat teriiletén igazolhatdé szakmai tapasztalattal, és
kell6 motivaltsaggal rendelkezik a feladat ellatasahoz.

Az intézményvezetd jeloli ki azt a munkatarsat (akdr tobb személyt is), aki munkakdri
feladataként a neveléssel-oktatassal lekotott munkaido terhére latja el a k6zosségi szolgalat
koordinacids,szervezési ¢és adminisztrativ feladatait. Az iskolai kozOsségi szolgalattal
kapcsolatos feladatok elvégzésében a pedagoégusok munkajat pedagogiai asszisztens,
tovabba az intézményvezetd altal felkért és bevont pedagogus segitheti. A koordinator
személyével a tanuldknak is egyet kell értenilik. A nevelési-oktatasi intézmény
lehetdségeihez mérten kedvezményeket €s bérpotliékot allapithat meg a koordinator
részére.

1.6.3 A tevékenység megszervezése az iskolaban

Az intézményvezeto kijeloli a program megvalésulasaért felelos pedagogust, illetve - ha
az intézménybe jard tanulok szdma indokolja - pedagdgusokat. Az intézményvezetd
feleldssége a pedagogusok kijelolése mellett a program szinvonalas megszervezésére és
lebonyolitasara, fenntartasara is kiterjed.

A kijelolt pedagdgus(ok) koordinalja a programot,

o feltérképezi a helyi lehetdségeket, helyszineket és tevékenységeket,

e Osszegyljti, hogy az intézmény székhelye kozvetlen kornyezetében milyen
lehetdségek, egylittmiikodo szervezetek vannak.

o feltérképezi az iskoldn beliili lehetdségeket, amelyek alkalmasak a kozosségi
szolgalat teljesitésére,

e szamba veszi segitd és segitett kozvetlen kapcsolatdn alapuld iskolai
lehetéségeket, pl. alacsonyabb évfolyamon tanulo diak korrepetalasa,

e tajékoztatja a tanulokat és a sziiloket a valaszthato lehetdségekrol,

e adminisztralja a jelentkezéseket (jelentkezési lapok Gsszesitése),

o clkésziti a beosztast.

A beosztas elkészitésénél figyelembe kell venni, hogy
e 18 éves kor alatt 14 6ra pihendidot kell két nap kozott biztositani;
e 16 éves kor alatt naponta 3 orat és hetente 12 orat tevékenykedhet a tanuld 1 nap
pihenéssel,;
o 16 és 18 éves kor kozott 4 és fél orat lehet naponta tevékenykedni, hetente
Osszesen 18 Orat.

1.6.4 A kozosségi szolgalat dokumentdldsa
o A tevékenység kovetésére a tanulo kozosségi szolgalati naplojat naprakészen kell
vezetni . Ebben a datum, a helyszin, a teljesitett 0rak szdma, a fogado fél/intézmény
képviseldjének aldirasa, majd a koordindl6 pedagogus aldirdsa szerepel.



e E mellett ajanlott, hogy egy-egy rovat roviden tartalmazza a végzett 6rakhoz
kapcsolodo tevékenység leirasat, valamint a tanul6 roviden, 1ényegre térden
fogalmazza meg reflexioit.

e Az osztalyfénok bejegyzi az e-naploba, a bizonyitvanyba és a térzskonyvbe.

1.6.5 A program zdrdsa

Koételez6 eleme a programnak, hogy annak befejezésekor 1 minimum egy alkalommal, a
tanuloknak lehetdségiik legyen a tapasztalatok megosztdsara, megbeszélésére a
visszacsatolasra. Ezt célszerli csoport szinten megszervezni, de egyéni konzultacioval is
megoldhato.

A program egésze szempontjabol a zaras megfeleld elokészitése igen fontos feladat.
Kulcsszerepe van a programot végigkisérd tanarnak, aki iranyitja, koordindlja a
beszélgetést. Minden tanulonak lehetdséget kell adni a megszodlalasra, élményeinek,
tapasztalatainak elmondasara.

1.7 A kiemelt figyelmet igénylé tanulokkal kapcsolatos pedagogiai tevékenység

1.7.1 A tehetség, képesség kibontakoztatdsat segitd tevékenységek

Cél: Az iskolanak azon tul, hogy fel kell készitenie a tanulot arra, hogy sikeresen
beilleszkedjen a tarsadalomba és egy sziikebb kornyezet kultardjaba, célja az is, hogy a
gyermek egyedi erdsségeire épitsen, vegye figyelembe a tanuld egyéni adottsdgait és
oktatasi-nevelési eljarasait a didk fejlodésének legigéretesebb teriileteire Osszpontositsa.
A gimnézium egyik kiemelt céljanak tekinti a magas szintli miiveltségkozvetitd, elsésorban
tehetséggondozd oktatast.

Helyzetelemzés

A gimnazium beiskolazasi mutatoi jok. Evek ota nagy az érdeklédés mind a 8 évfolyamos
mind a 4 és 5 évfolyamos képzés irant. A 9. évfolyamra jelentkezd tanulok valaszthatnak
érdeklddéstiknek, tehetségiiknek megfelelden az emelt szintli képzési kinalatainkbdl. A 8
évfolyamos képzést a tehetséggondozas egyik formajanak tekinti az iskola, amely a
legkorabban ér6 tanulok szamara nyujt intenziv fejlédési lehetéséget. A jelentkezé diakok
jo altalanos iskolai tanulméanyi eredménnyel érkeznek, ezt a teljesitményt tobbségiliknek
sikeriil a gimndziumban megtartani. A gimnazium tanulmanyi atlaga magas, évek Ota
4,42 — 4,5 kozott mozog. Egyetemre, féiskolara az el6z0 5 év atlagaban a tanulok tobb,
mint 90%-a bejut. Didkjaink eredményesen szerepelnek a varosi, megyei €s orszagos
tanulmanyi versenyeken.



Feladatok:

a tanulok képességeinek felderitése, a tehetség felismerése €s azonositasa,

a pedagogusok szakmai €s moddszertani felkésziiltségének folyamatos fejlesztése
a tehetséges tanulok oktatasdhoz, neveléséhez sziikséges specidlis pedagogiai
modszerek teriiletén,

az emelt szintli oktatds tantervi programjaban a fejlesztési kovetelmények
kidolgozasa tigy, hogy az biztositsa a tehetséges tanulok fejlédését,

a gimnazium a tantargyi struktirajaval, a szabadon tervezhet6 és valaszthato orak
elosztasaval, a pedagogusok uj munkarendje kinalta lehetdségekkel biztositja a
tanulokkal valo egyéni és kiscsoportos foglalkozasokat.

Eszkozok, eljarasok:

Az

emelt szintii tantargyi képzések a belépd 9. évfolyamosok szamara,

az elsd idegen nyelv emelt szintii oktatdsa valamennyi tanul6 szamara,

orientacids kinalat a 8 évfolyamos képzésben a 9-12. évfolyamokon, valamint a 4

évfolyamos képzés 11-12. évfolyamain emelt szintli érettségire felkészitok
szakkorok, onképzokorok, énekkar, diakszinpad muikodtetése,

egyeb lehetdségek biztositdsa a tehetséges tanulok szdmara: versenyfelkészités,

versenyeztetés, palyazatokon valo részvétel segitése,

a természettudomanyos tantargyak oktatasdnal a természettudomanyos labor altal
kinalt mérési és kisérleti lehetdségek beépitése a tanmenetekbe

iskolai sportkorok mikodtetése,

kulturdlis  rendezvények  kindlata:  irodalmi, nyelvi, tOrténelmi ¢és

természettudomdnyi  témdju  eldadasok a teriilet neves szakértdinek

k6zremukodésével,

az iskolai konyvtar, szamitogépes szaktanterem valamint mas iskolai
létesitmények, eszkozok egyéni vagy csoportos hasznalata,

iskolai szinhaz- és hangversenybérlet,

a tovabbtanulds, a redlis palyavélasztas segitése,

nyelvi tanulméanyutak szervezése, testvériskolai kapcsolatok apolasa,

olyan stratégidk kialakitasa, amelyek révén képesek lesznek a tanulok a kulturalt

¢s eredményes  érdekérvényesitésre,  fejlédik ~ kommunikacids-  és
vitakészségiik.
ilyen iranyu tehetségek kifejlodését segiti: a didkujsagirdi szeminariumokon és a

didkvezeték képzésén vald részvétel, a didkonkorményzati munka, az iskolaradio
mikodtetése, iskolai didkuajsag.

1.7.2 A tanuldsi kudarcnak kitett tanulok felzdarkozasat segité program

Cél: A kudarcok okainak felderitése, a tanulsagok hasznositdsa, a lemaradt tanuloknal a
»tudashatrany” csokkentése.

Eljarasok, eszkozok

a megoldasra koncentrald pedagogiai beallitodas és felkésziiltség,
a tanulas tanitasa, szokasok, modszerek, technikak elsajatitasa,



e azokban a tantargyakban, amelyekben a lemaradas nagyobb, illetve a lemarado
tanulok szama indokolja, felzarkoztatd programok szervezése id0szakosan,

e az egyéni tanuldsi zavarok esetén:
- kapcsolatfelvétel a sziilovel, gondviseldvel,
- a szaktanar egyéni segitségnyujtasa,
- a Nevelési Tanacsado nytjtotta lehetdségek felhasznalasa.

1.7.3 A beilleszkedési, magatartdsi és tanuldsi nehézségekkel kiizdok segitése

Magatartaszavarrdl akkor beszéliink, ha a viselkedés az ¢letkornak megfeleld szocialis
elvarasokat durvan athagja.

Az ilyen gyermekek és fiatalok értelmi fejlettsége nem tér el a korosztalya atlagatol, de a
felnottekhez és/vagy a kortarsakhoz valéd viszonyaban zavar van.

Ezek a fiatalok altalaban beilleszkedési problémakkal kiizdenek, gyakran az ¢let minden
teriiletén. Onértékelésiik alacsony, kommunikacios-, konfliktuskezeld- és
problémamegoldo készségiik rossz.

Cél: A beilleszkedési, magatartasi zavar okainak feltarasa, megsziintetése, vagy legalabb
hatasainak csokkentése a lehetdségekhez mérten.

Helyzetelemzés

Tanitvanyaink egyre érzékenyebbek, sériilékenyebbek, nehezen tudnak beilleszkedni az
Oket koriilvevo vilagba. Az iskola tanuldinak 5-6%-a kiizd magatartaszavarral,
beilleszkedési nehézséggel.

Feladatok

e a hiteles, dszinte kommunikaci6 és a kovetkezetes nevelés (egyéni banasmod,
egyéni fejlesztés),

a tanulok sikerélményhez juttatasa,

a tanulok kommunikacios készségének fejlesztése,

a tanulok konfliktuskezeld- és problémamegoldd készségének fejlesztése,

az empatia és a toleranciakészség fejlesztése.

Mobdszerek és eljarasok

Iskolankban félallasu gyermek- és ifjisagvédelmi felelds dolgozik, aki ,,Egészségfejleszto-
mentalhigiénikus” szakiranyu szakképezettséggel rendelkezik.

A szaktanarok jelzése alapjan az osztalyfonok ismerteti az ifjusdgvédelmi feleldssel a
tanul6d magatartasvaltozadsanak, magatartdszavaranak, beilleszkedési probléméjanak tényét.

A tanul6 csaladi hatterét legjobban ismerd osztalyfonok, a szaktanér és az ifjusdgvédelmi
felelos kozdsen megprobalja megfogalmazni a problémakat, feltarni az okokat.

A kovetkezd [épés a tanuloval vald beszélgetés, amelybe célszerli bevonni azt a
pedagogust, aki a tanulo ,.kedvenc” tanara. A gyermekkel valo beszélgetés utan minden
esetben a sziil6kkel valo beszélgetés kovetkezik, amelyben az osztalyfondok ismerteti az



iskoldban észlelt problémakat, és a mentalhigiénikus szakember felajanlja segitségét a
szliloknek.

Ha a tanuld magatartaszavara, beilleszkedési problémaja az iskolai szakemberek
segitségével nem sziintethetd meg, €s nem is enyhithetd, akkor az ifjusagvédelmi felelds a
szil6t és a didkot a Nevelési Tandcsaddhoz irdnyitja. Az Nevelési Tanacsado intézmény
feladata a beilleszkedési zavarokkal, magatartasi rendellenességgel, tanulasi nehézségekkel
kiizdé gyerekek és csaladjuk problémainak feltarasa, szakvélemény készitése, fejlesztd
foglalkozasok megszervezése a sziild és a pedagdgusok bevonasaval.

A feladatok kozt felsorolt készségek fejlesztését az , Eletvezetési ismeretek és készségek”
ciml mentalhigiénés program segitségével tudjuk megvalositani.

A beilleszkedési, magatartasi problémakkal kiizd6 fiatalok kozott is sokan vannak olyanok,
akik rendelkeznek valamilyen pozitiv adottsaggal, amelyet felismerve és erdsitve sokat
tehetiink, hogy csokkenjen a zavar.

1.7.4 Az ifjusagvédelemi feladatok ellatdsa

A gyermekvédelem minden gyermekre ¢€s fiatalra kiterjedé gondoskodas; pedagogiai-,
pszicholdgiai-, szocialis-, egészségiigyi-, €és jogi tennivalok Osszessége, amelyek a
gyermekek és fiatalok gondozasat, ellatdsat, eltartdsat, nevelését, érdekvédelmét hivatottak
biztositani.

Cél: a gyermek problémainak minél kordbbi szakaszban valo felismerése, ¢s minél
hatékonyabb kezelése, megelézve sulyosabba valasukat.

Az altaldnosan elfogadott emberi ¢és tarsadalmi értékek valamint normak kozvetitése; a
szocidlis viselkedés alapvetd szabalyainak elsajatittatasa, a dontési szabadsag és felelosség
Osszhangjanak, szerepének, jelentdségének megértése; a segitd szemléletre, tolerancidra
nevelés.

Helyzetelemzés

A tanulok

A kedvezdtlen szocialis, gazdasagi és erkolesi hatasok, az érték- és normavalsag, az egyre
tobb csaladban érzékelhetd ¢€letvezetési problémak miatt novekszik a fesziiltségszint, és
csokken a fesziiltségtiird képesség. A gyermekeken gyakran érzékelheté valamilyen csaladi
helyzetromlasbol kialakult neveltségi hatrany Ezek karos hatdsa megjelenik az iskolaban a
tanulok teljesitmény-, viselkedés- és kapcsolatzavarainak forméajaban.

Iskolank tanuloinak kb. 23%-a j6 anyagi koriilmények kozott nevelkedik. Koziiliik 3-4%-
nal felmeriilnek nevelési hianyossdgok. Anyagilag atlagosnak tekinthetd csaladban él
tanuloink 65%-a. Anyagilag hatranyos helyzetii a tanulok 10%-a, veszélyeztetett kb. 2%-a.
A tanulok nagyobb részének legaldbb az egyik sziil6je felsdfoka végzettségii.

A didkok tanitasi orainak szama magas. A tanulok a napi kotelezd 7 tanitasi Ora utan az
iskola keretében mitkddd vagy iskolan kiviili szakkorokben, sportkdrokben dolgoznak. A
rendszeres délutani elfoglaltsaguk atlagosan heti 3 ora.

Az intézmény
Az iskola biztositja a neveld és oktatd munka egészséges és biztonsagos feltételeit, a
tanulok rendszeres egészségligyi vizsgalatanak megszervezését.



Az iskola orvosi rendeldjében gyermekorvos és védond végzi a szlirdvizsgalatokat, és
oltasokat, valamint hetente két alkalommal ellatja a panasszal hozzajuk fordulé tanuldkat.
A tanulok évi kétszeri ingyenes fogaszati szlirését és a sziikséges fogaszati ellatasat iskola
fogorvos latja el.

A védond segiti az osztalyfonoki orak egészségnevelési programjat és a hét minden napjan
8-12 6ra kozott a diakok rendelkezésére all.

A tanuldk a balesetek megeldzéséhez sziikséges ismereteket a tanév elsd tanitasi orajan
sajatithatjak el (osztalyfondki, testnevelés, kémia, fizika), illetve a kiilonleges alkalmakhoz
kapcsolodoan (osztalykirandulas, lizemlatogatas) a kiséro tanartol kapjak meg.

Az iskola épiilete uj, tagas, esztétikus. A hozza kapcsolddo sportcsarnok kivalo lehetdséget
nyujt az iskolai testnevelés, a szakosztalyi sport és a szabadiddsport szdmara.

A didkokkal és a sziilokkel vald beszélgetéshez rendelkezésre all egy sziiléi fogado
helyiség.

Az iskola jol felszerelt konyvtardban a tanarok ¢és a didkok is megtaldlhatjdk az
érdeklodésiiknek megfeleld gyermekvédelmi szakkonyveket, az egészséges életmoddal,
pedagdgiaval, pszichologidval, csaladi életre neveléssel kapcsolatos konyveket.

Tanuloink és tanaraink szamara internet elérhetéség all rendelkezésre a konyvtarban, a
szamitogépes termekben ill. a tandri szobaban.

A gyermekvédelmi, prevencidos és egészségfejlesztd tevékenység tamogatasara kiirt
palyazatokat rendszeresen figyelemmel kisérjiik, mar tobb alkalommal nyertiink anyagi
tdmogatast programjainkhoz.

Feladatok

a tanulok problémainak felismerése, figyelemmel kisérése

a hatranyos helyzetli és a veszélyeztetett tanulokkal valé specialis foglalkozas
a tanulok személyi jogainak tiszteletben tartasa

a beilleszkedési-, magatartasi zavarokkal kiizd6 tanulok segitése
az iskolai étkeztetés- , tanszerellatas- , napkozi ellatas biztositasa
a csaladdal, a sziilokkel vald rendszeres kapcsolattartas

a tanulok és a sziilék informacidhoz juttatasa

a tanuloi szervezet, a didkonkorményzat segitése

a tanulok képességeinek megfeleld oktatas és nevelés

egészséges ¢letmodra nevelés

palyaorientacio segitése

Modszerek és eljarasok

Az iskolaban gyermek- €s ifjusagvédelmi felelés miikodik. A tanév kezdetekor az iskola az
ellendrzd kdnyvben értesiti a tanulokat €s a sziiloket az ifjisagvédelmi felelds személyérdl,
tovabba arrdl, hogy hol és milyen idépontokban kereshetd fel.

Az iskola a tanuldk és a sziilok altal jol lathato helyen kozzéteszi az ifjusdgvédelmi felelds
nevét, fogadoorajanak iddpontjat, illetve a gyermekvédelmi feladatokat ellatd fontosabb
intézmények cimét, telefonszamat.

Az iskola auldjaban talalhat6 az ifjusagvédelmi felelds levelesladdja, amelybe a tanulok
akar anonim moddon is kérdéseket, problémakat vethetnek fel, és kérhetnek segitséget.



A gyermek- és ifjisagvédelem teriiletén legfontosabb a prevencid, a megel6zés. Ehhez
szilkséges a tanulok csaladi- ¢és életkoriilményeinek megismerése. A barati kor
feltérképezése, nyilt, Oszinte kapcsolat kialakitasa a tanulokkal.

A tanarok, kiilonosen az osztalyfonokok feladata, hogy felismerjék a problémakat,
keressék az okokat, nyljtsanak segitséget, és jelezzék az iskola gyermekvédelmi
felel0sének, aki sziikség esetén kiilsé segitd szervezetekhez, intézményekhez fordul.

Az osztalyfonok feladata, hogy az osztidlydban tanulé didkok csalddi helyzetét,
koriilményeit megismerve — a szaktanar kollégak jelzéseit is fegyelembe véve — a
hatranyos helyzetii, illetve a veszélyeztetett tanulokrdl kimutatast készitsen, ezen
feltiintetve a kivalto okokat.

Az iskolai gyermek- és ifjusagvédelmi felelos feladata, hogy e felmérések alapjan a
veszélyeztetett tanulokat nyilvantartdsba vegye, a veszélyeztetettség tipusanak ¢&s
sulyossaganak mérlegelése alapjan javaslatot tegyen a tovabbi teenddkre. A veszélyeztetett
tanulok névsorat elkiildi a Gyamhatosdgnak, valamint felveszi a kapcsolatot a
Gyermekjoléti Szolgalat szakembereivel.

A Gyambhatdsag vagy a helyi dnkormanyzat Szocialis Osztalya kérésére javaslatot tesz,
hogy a tanuldra igényelhetd rendszeres ill. rendkiviili gyermekvédelmi tamogatast a
sziilé/gondviseld részére folydsitsdk-e, vagy az iskola fedezi beldle a természetbeni €s a
személyes gondoskodast nyujté alapellatasokat.

Az iskolaban a természetbeni ellatasok korébe tartozik a rdszoruld gyermekek tankonyv- és
tanszerellatasanak tdmogatasa, ¢és az étkezési téritések dijkedvezménye. Személyes
gondoskodast nytjté ellatds az 5-8. osztalyos tanuldk délutani napkdozi feliigyelete.

A csaladdal, a sziilékkel vald kapcsolattartds

A gyermekvédelmi torvénynek alapvetd célkitlizése, hogy a gyermek csaladban
nevelkedjen; sziileitdl kapja meg azt a segitséget, amely ahhoz sziikséges, hogy iskolaba
jarjon, és ott eredményesen tanuljon.

A pedagodgus a sziiloket €s a tanulokat az dket érintd kérdésekrdl rendszeresen tajékoztatja;
a sziil6ket figyelmezteti, ha gyermekiik jogainak megovasa vagy fejlddésének eldsegitése
érdekében intézkedéseket tart sziikségesnek.

A kapcsolattartas allandé keretei a tanévenként 3-3 alkalommal megtartott sziil6i
értekezletek, szaktanari fogadoorak, sziiloi valasztmanyi értekezletek és az intézményi
tanacs megbeszélései. Emellett, egyedi esetekben — a probléma jellegétol figgden — az
iskola igazgatdja, az osztalyfonok ill. a szaktanar és a sziilok felveszik a kapcsolatot
egymassal a gyermek segitése, a probléma megoldasa érdekében. A jo osztalyfonok-sziild
kapcsolat egyik alapvetd feltétele, hogy naprakész informaciokkal szolgdlnak egymasnak a
gyermek hidnyzasarol, betegségeirdl.

Kapcsolatok mas intézménvyekkel és szervezetekkel

A veszélyeztetettség feltarasa és megsziintetése egyiittes, dsszehangolt tevékenység. Ezért
az iskola egyiittmiikddik a gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodd feladatokat ellatd
intézményekkel, személyekkel, szervezetekkel és hatosagokkal.
Az iskola a gyermek- és ifjisagvédelmi feleléson keresztiil kapcsolatot tart:
e A Gyamhatosaggal és a helyi Onkorméanyzat Szocidlis Osztalyaval. A tanuld
veszélyeztetettsége esetén rendszeres vagy rendkiviili gyermekvédelmi tamogatast
kezdeményez; javaslatot tesz a folydsitas helyét és formajat illetden.



e A Gyermekjoléti Szolgalattal, jelezve a veszélyeztetett tanulokkal kapcsolatos
— iskolai szinten megoldhatatlan — problémakat.

e A Nevelési Tanacsadoval, melynek szakemberei segitenek a beilleszkedési
zavarokkal, magatartasi rendellenességekkel kiizdo gyermekek és csaladjuk
problémainak feltarasaban és megoldasaban.

e A B.-A-Z Megyei Renddr-fokapitanysag Biinmegel6zési Osztalyaval, a
blinmegel6zés és a szenvedélybetegségek megeldzése céljabol.

A tanulmanyi, miivészeti teriileten vagy sportban jo eredményt elérd, szocialisan raszorulo
tanuloink tanulmanyutakhoz, konferencidkon vald részvételhez, versenyeken vald
részvételhez tdmogatast kaphatnak az iskola mellett mikodé ,,Herman Ifjisagaért”
Alapitvanytol.

1.7.5 A szocidlis hatranyok enyhitését segito tevékenység

Cél: A szocialis hatranyokkal kiizdd fiatalok feltérképezése, problémainak megismerése. A
felderitett szocialis hatranyok enyhitése, a tanuldk beilleszkedésének eldsegitése.

Helyzetelemzés

Az elmult néhany évtized hazankban olyan tarsadalmi, gazdasagi és értékrendbeli
valtozasokat hozott létre, amelyekhez a felndtteknek is nehéz alkalmazkodni. Az anyagi
javak eldtérbe keriilésével hattérbe szorultak a csalddon beliili kapcsolatok. Nott a csonka,
mozaik- és a diszfunkcionald csaladokban felnové gyermekek aranya. Szocialisan
hatranyos helyzeti tanuldink 10%-a.

Feladatok
e atanulok szocidlis hatterének megismerése, figyelemmel kisérése
e a szocidlis hatranybol eredd értékrendbeli zavarok lekiizdése, a helyes értékrend
kialakitasa
a hatranyos helyzetli tanulokkal valo egyéni foglalkozas
az iskolai étkeztetés és tanszerellatas kedvezményeinek biztositasa
a csaladdal, a sziilokkel valo rendszeres kapcsolattartas
a tanulok és a sziilok informaciohoz juttatasa
kapcsolatfelvétel, egyiittmiitkodés a szakszolgaltatd intézményekkel
palyazatok figyelése, részvétel a palydzatokon

Modszerek és eljarasok

A tanarok, kiilonosen az osztalyfonokok feladata, hogy felismerjék a problémakat,
keressék az okokat, nyQjtsanak segitséget, és jelezzék az iskola gyermekvédelmi
felel0sének, aki sziikség esetén kiilsé segitd szervezetekhez, intézményekhez fordul.

Az osztalyfonok feladata, hogy az osztilydban tanulé didkok csaladi helyzetét,
koriilményeit megismerve — a szaktanar kollégak jelzéseit is fegyelembe véve — a
hatranyos helyzetli ill. a veszélyeztetett tanulokrol kimutatast készitsen; a sziiloket
informaciokhoz juttassa.

Az iskolai gyermek- és ifjusagvédelmi felelos feladata, hogy e felmérések alapjan a
hatranyos helyzeti és a veszélyeztetett tanuldkat nyilvantartasba vegye, a
veszélyeztetettség tipusanak és sulyossaganak mérlegelése alapjan javaslatot tegyen a



tovabbi teenddkre. A gyermekvédelmi felelds kapcsolatot tart a Gyermekjoléti Szolgalattal
¢s a helyl onkormanyzat Szocidlis Osztalyaval. Javaslatot tesz a tanulora igényelhetd
gyermekvédelmi tAmogatas folyositasanak maodjat illeten.

Az iskola a szocialisan raszoruld tanulokat a jogszabalyi és a helyi rendeleteknek
megfeleléen) étkezési dij-kedvezményben részesitheti, a tankonyvellatasban adhato
kedvezményeket a hatalyos jogszabalyoknak megfelelden biztositja, a tankdnyvtdmogatas
elosztasat szocialis raszorultsag alapjan differencialva végzi.

1.8 Az intézményi dontési folyamatban valo tanuléi részvétel rendje

Az iskolaban diakonkormanyzat mukodik. A didkonkormdnyzat a nevelOtestiilet
véleményének kikérésével dont

e sajat miikodésérdl,
a didkonkorményzat miikodéséhez biztositott anyagi eszk6zok felhasznalasarol
hataskorei gyakorlasarol,
egy tanitas nélkiili munkanap programjarol,
az iskolai, kollégiumi diakonkormanyzat tajékoztatasi rendszerének létrehozasarol
¢s miikodtetésérdl, ennek vezetdjérol.

A didkdnkormanyzat véleményt nyilvanithat, javaslattal élhet az iskola miikddésével és a
tanulokkal kapcsolatos valamennyi kérdésben. A véleményiiket irdsban az intézmény
vezetdjének nyujthatjak be, vagy szoban a neveldtestiileti tilésen ismertethetik.
Az iskolai, kollégiumi diakonkormanyzat véleményét a jogszabalyok eldirdsa alapjan ki
kell kérni:
e aziskolai SZMSZ jogszabalyban meghatarozott rendelkezéseinek elfogadasa elott,
a tanuloi szocialis juttatasok elosztési elveinek meghatarozasa elétt,
az ifjisagpolitikai célokra biztositott pénzeszkozok felhasznalasakor,
a hazirend elfogadasa elott,
tanulok kozosségét érintd kérdések meghozatalanal,
a tanulok helyzetét elemzd, értékeld beszamolok elkészitésénél, elfogadasanal,
a tanuloi palyéazatok, versenyek meghirdetésénél, megszervezésénél,
az iskolai sportkér miikodési rendjének megallapitasakor,
a konyvtar, a sportlétesitmények miikodési rendjének kialakitasakor,
az intézményi SZMSZ-ben meghatarozott igyekben.

A didkonkormanyzat véleményének kotelezd kikérésekor a  didkdonkorményzat
képviseldjét a targyalas eldtt 15 nappal meg kell hivni, és az elterjesztést véleményezésre
meg kell kiildeni.

1.9 Kapcsolattartas a sziilokkel, tanulokkal, az iskola partnereivel

Az iskola legfontosabb partnere nevelési programjdnak megvalositasaban a sziilo és a
tanuld. A csaladdal egyiittmiikodve, egységes nevelési szemléletre torekedve Ilehet
hatékony a nevelés, a személyiségfejlesztés folyamata.



Az iskola sziildi kozdsségét a sziiloi valasztmany képviseli, melynek tagjait az osztaly
sziil61 kozossége delegalja a tanév elso sziildi értekezletén.

A sziiloket az iskolai élet egészének ¢életérdl, az aktualis feladatokrol, a munkatervrdl az
iskola igazgatdja és az osztalyfondk tajékoztatja:

e az igazgatd félévente egyszer a sziildi valasztmanyi iilésen vagy iskolai szintli
sziloi értekezleten,
e az osztalyfénokdk az osztalyok sziiloi értekezletein

A szilok tajékoztatdsanak formai:

e Szobeli tdjékoztatas az éves munkatervben rogzitett iddpontokban, sziiloi
értekezleteken és fogadoorakon,

e folyamatos tdjékoztatas az elektronikus naplon keresztiil,

e irasbeli tajékoztatds a tanulok félévi eredményérdl az ellen6rzo konyvben,

e  irasos postai értesités.

A sziildi értekezleteket az osztalyfonok tartja. Az iskola tanévente 3 sziil6i értekezletet tart.
Rendkiviili sziil6i értekezletet az osztalyfénok és a sziil6i munkakdzosség elndke hivhat
0ssze.

Sziil6i fogadoorat valamennyi pedagogus tanévenként 3 alkalommal tart, amelyen a sziild
¢és a pedagogus személyesen taldlkozva beszélheti meg egy-egy tanuld egyéni fejlédését.
Szamit az iskola a sziilok véleményére a tanév rendjének kialakitasanal, a valaszthatod
foglalkozasok kialakitdsanal, az alapitvanyok miikodtetésével kapcsolatban, a tanuloi
tamogatasok, segélyek odaitélésénél és az intézmény egészét vagy a tanuldk nagyobb
csoportjat érintd kérdésekben.

A tanulokat az iskola ¢életérdl, az aktudlis feladatokrol az iskola igazgatdja, a
didkonkormanyzat vezetdje és az osztalyfonok tajékoztatja. Az iskola vezetése tanévente
egyszer a didkkozgylilésen ad tajékoztatast, illetve hallgatja meg a tanulok észrevételeit,
javaslatait.

A didkonkormanyzat tevékenysége a tanuldkat érintd valamennyi kérdésre Kkiterjed,
munkéjukat pedagégus segiti, rajta keresztiil is fordulhatnak a didkok az iskola
vezetdségéhez.

Az igazgaté minden héten egy kijelolt idépontban fogaddorat tart a didkok szamara.

Az osztalykozosség a didkonkorményzat legkisebb egysége, amely kiildottet delegal a
diakonkorméanyzat vezetéségébe. Az osztalykozosség vezetdje az osztalyfénok. O
koordinalja ¢és segiti az osztalyban tanité pedagdgusok munkdjat, aktiv kapcsolatot tart az
osztaly sziil6i munkakozosségével és a kollégiumi nevel6tanarokkal, valamint az iskola
ifjasagvédelmi felelésével.

Az iskola tovabbi partnereivel, fenntartojaval, felligyeleti szerveivel személyesen,
telefonon, e-mailben, illetve a hivatalos Adafor rendszeren keresztiil tartja a kapcsolatot.



1.10 A tanulményok alatti vizsgak vizsgaszabalyzata

1.10.1 A vizsgaszabalyzat hatalya

Jelen vizsgaszabalyzat az intézmény altal szervezett tanulmanyok alatti vizsgakra, azaz:

e osztalyozo vizsgakra,

o kiilonbozeti vizsgakra,

e javitovizsgakra
vonatkozik. A belsé vizsgakra vonatkozd szabalyozas a jelen szabalyzat helyi tanterv
részében talalhato.

Hatalya kiterjed
e az osztalyozo6 vizsga esetén:
o aki osztalyoz6 vizsgara jelentkezik,
o akit a nevelGtestiilet hatarozataval osztalyoz6 vizsgara utasit.
e javitdvizsga esetén:
o akit a nevelOtestiilet hatarozataval javitovizsgara utasit.
e kiilonbozeti vizsga esetén:
o akik atvételiiket kérik az intézménybe és ennek feltételeként az
intézmény igazgatoja kiillonbozeti vizsga letételét irja elo,
o akik csoportvaltas esetén alacsonyabb oOraszamu képzési formabol
magasabb 6raszamu képzésre kivannak valtani.
Kiterjed tovabba az intézmény nevelGtestiiletének azon tagjaira, akik vizsgabizottsagi
megbizast kaptak.

A tanulményok alatti vizsgakat az iskola a hazirendben meghatarozott idépontokban
szervezi. A vizsgara jelentkezés az iskola igazgatdjahoz benytjtott kérvénnyel torténik a
vizsga id6pontja eldtt legkésébb két honappal. Az igazgatd a kérvény elbirdldsa utan
hatarozatot hoz a vizsga engedélyezésérdl és konkrét idopontjardl. A javitovizsgara illetve
az osztalyozovizsga azon eseteire, amelyre a tanulot a nevelOtestiilet kotelezi, a didknak
nem kell kiilon jelentkeznie. A vizsga pontos idOpontjardl az igazgatd legkésdbb két héttel
a vizsga el6tt értesiti a tanulot. A vizsgat legalabb haromtagu vizsgabizottsag eldtt kell
tenni. Amennyiben a nevelési-oktatasi intézményben foglalkoztatottak végzettsége,
szakképzettsége alapjdn erre lehetdség van, a vizsgabizottsigba legaldbb két olyan
pedagogust kell jelolni, aki jogosult az adott tantargy tanitdsidra. A tanulményok alatti
vizsga - ha azt az iskolaban szervezik - vizsgabizottsaganak elnokét és tagjait az igazgato,
a fliggetlen vizsgabizottsag elnokét €s tagjait a teriiletileg illetékes kormanyhivatal bizza
meg.

A vizsga el6tt a tanulo altal kért idében a tanuld szaktanara — ha ez nem lehetséges,
akkor az igazgato altal kijelolt szaktanar - koteles segitséget nyujtani a tanulénak a
kovetelmények pontos értelmezésében.

A vizsgédzonak a vizsga kezdés eldtt 10 perccel meg kell jelennie a vizsga helyszinén.



1.10.2. A vizsgatdargyak részei és kivetelményei

A vizsga kovetelményei minden esetben megegyeznek az aktualis tantargy helyi
tantervének adott évfolyamara és képzési szintjére vonatkozo kdvetelményeivel.

A testnevelés és a matematika vizsgék kivételével minden tantargy vizsgéja két részbdl all:
60 perces irasbeli vizsgabol és maximum 15 perces szobeli feleletb6l. Matematikabol a
vizsgéanak csak irasbeli része van, testnevelésbdl viszont szobeli €s gyakorlati részekbdl all.

Az irasbeli vizsgan az adott tantargy érettségi vizsgdjanal engedélyezett segédeszkozok
hasznalhatok. A szobeli vizsgara az adott tantargy bizottsaga 20 szobeli tételt allit 0ssze,
melybdl a tanuld egy tételt huz. A vizsgazé az idegen nyelv kivételével a tétel kifejtése
elott 30 perc felkésziilési 1d6t kaphat, majd onalloan felel. A kérdezo tanar csak abban az
esetben szakithatja félbe a felel6t, ha az stlyosan téved. Az idegen nyelvek esetében a
szobeli felelet a tételhtizas utdn azonnal kezdddik.

Az értékelésnél az irasbeli dolgozat eredményét kétszeres sullyal kell szdmitani a
szobelihez viszonyitva, a testnevelés tantargynal a gyakorlati rész szamit kétszeres sullyal.

1.10.3. Az osztalyzatok/érdemjegyek meghatdrozdsa:

Az osztalyoz6- €s a javitovizsgak esetében az osztalyzatot az aldbbi szédzalékok alapjan kell
megallapitani:

85% - 100% jeles

70% - 84% jo

50% - 69% kozepes

30% - 49% elégséges

0% - 29 % elégtelen.

Kivételt képeznek ez alol az idegen nyelv tantargyak, ahol az alabbi szazalékok alapjan
kell megallapitani az osztalyzatot:

88% - 100% jeles
75% - 87% jo

62% - 74% kozepes
50% - 61% elégséges
0% - 49 % elégtelen

A kiilonbozeti vizsga értékelése az aldbbiak szerint torténik:
30% - 100 % megfelelt
0% - 29% nem felelt meg.



1.11 Az iskolavaltas, valamint a tanul6 atvételének szabalyai

A koznevelési torvény értelmében az iskola biztositja az iskolak kozotti atjarhatdsagot.

Az atvétel feltételei:

o akoznevelési torvény altal meghatarozott 1étszamhatar alatti osztalylétszam

e 4,00 folotti tanulmanyi eredmény esetén kiillonbdzeti vizsga letétele, ha a két iskola
helyi tanterve eltér egymastol (pl. nem azonos szinten tanult tantargy, eltérd idegen
nyelvek stb.)

e 4,00 alatti tanulményi eredmény esetén felvételi vizsga letétele, mely tartalmazza a
helyi tanterv minimum kovetelményeit és igazodik a fogad6 osztaly tanulmanyi
szinvonaldhoz. A felvételi vizsga tantargyai: magyar, matematika és az emelt
szinten oktatott targy.

e Indokolt esetben tovabbi kiilonbozeti vizsga letétele is sziikséges lehet (pl. nem
azonos szinten tanult tantargy, eltérd idegen nyelvek stb.)

e A kiilonbozeti vizsgak letételére az iskola sziikség esetén tiirelmi id6t biztosit.

o A tanul6 felkésziilését szaktanari konzultacio segiti.

1.12 A felvételi eljaras Kkiilonos szabalyai

A felvételi eljarast a Nemzeti kdznevelési torvény €és annak végrehajtasi utasitasa, valamint
az EMMI aktualis tanév rendje szabalyozza.
Az igazgaté minden tanév oktober 15. napjaig feliilvizsgalja és nyilvanossagra hozza a
kovetkezo tanév felvételi szabalyzatat, amely tartalmazza:

e afelvételi eljaras adott évre vonatkozo konkrét idépontjait

e aképzeések felvételi kovetelmenyeit

e avizsgdzok teljesitményértékelésének és pontszamitasanak szabdlyait.

Az iskola a felvételi szabalyzatban meghirdetett idépontokban nyilt napokat szervez 4. és
8. osztalyos tanuloknak.

Iskolank az 5. és a 9. évfolyamra jelentkezdknél a tanulméanyi eredmények, a kdzpontilag
kiadott egységes, kompetenciaalapt feladatlapok alapjan szerzett irasbeli vizsgapontok és a
szobeli meghallgatas eredménye alapjan dont a felvételi kérelmekrdl.

A 9. évfolyamra jelentkezOk esetében a vizsgazok teljesitményének értékelése:
e A kdzponti irasbeli vizsgan elérheté maximalis 50+50 pont,
e  aszobeli vizsgan elérhetd maximalis 30 pont (bioldgia tagozaton 40 pont), és
e az Aaltaldnos iskola 7. évfolyam év végi, 8. évfolyam félévi teljesitmény
alapjan 10 pont (magyar nyelv, magyar irodalom, matematika, idegen nyelv,
torténelem). Bioldgia tagozaton 20 pont (kiegésziil a biologia ¢és kémia
tantargyak jegyeivel).

Az 5. évfolyamra jelentkezOk esetében a vizsgazok teljesitményének értékelése:
e A Kozponti irasbeli vizsgan elérheté maximalis 50+50 pont,



e  aszobeli vizsgan elérhetd maximalis 40 pont, és

e az altalanos iskolai teljesitmény a 4. osztaly félévi eredménye alapjan 20 pont
(magyar nyelv, magyar irodalom, matematika, idegen nyelv,
kornyezetismeret).

Azonos pontszamu tanulok esetében elsdbbséget élveznek a torvényi eldirasok alapjan:

e ahalmozottan hatranyos helyzetiiek, és

e amiskolci tanulok.
Az elsObbséget ¢lvezd egyforma pontszamu, illetve az els6bbséget nem ¢€lvezd egyforma
pontszamu tanulok sorrendjét nyilvanos sorsoldson hatarozza meg az iskola.

A felvételi vizsgak befejezése utan, legkésObb a tanév rendjérél szoldo miniszteri
rendeletben meghatarozott idOpontig a gimndzium honlapjan nyilvanossagra hozza a
jelentkezdk felvételi jegyzékét.

A felvételi jegyzéket tanulmanyi teriiletenként kell elkésziteni valamennyi jelentkezd
feltiintetésével, amely a tanuld azonosité adata mellett tartalmazza a jelentkezd felvételi
eljarasban elért Gsszesitett eredményét és az iskola altal meghatarozott rangsorban elfoglalt
helyét.

A nyilvanossagra hozott jegyzékben a jelentkezé az oktatasi szamaval szerepel, egyéb
személyes adatai nélkiil. Ha a jelentkezd a jelentkezési lapjan kérte, hogy a felvételi
jegyzékben egyéni adattal vagy jeligével szerepeljen, akkor az oktatasi azonosito helyett a
kért adatokat kell megadni.

A sajatos nevelési igényl, illetve beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézségekkel kiizdd
tanuld esetében mind a kozponti, mind az intézményi felvételi vizsgara jelentkezéskor
csatolni kell a szakért6i és rehabilitacios bizottsag vagy a nevelési tanacsado szakért6i
véleményét, valamint a specialis koriilmények illetve eszkozok igénylésére vonatkozo
kérelmet a jelentkezési laphoz. A kérelemrdl az igazgatd dont.

Az iskola a KIFIR rendszer segitségével a felvételi rangsorok alapjan tanulmanyi
teriiletenként elkésziti a felvételi jegyzéket, amelyen jeloli a jelentkezd felvételi
jegyzékben elfoglalt helye szerinti sorszdmot vagy elutasitdsanak tényét. A Felvételi
Kozpont a KIFIR rendszer segitségével megkiildi az iskolanak az egyeztetett felvételi
jegyzéket, amely alapjan a tanév rendjében meghatarozott hatariddig az iskola megkiildi a
felvételrdl vagy elutasitasrol szolo értesitést a jelentkezdnek és az altalanos iskolanak.

A Nemzeti kdznevelési torvény 37.§ értelmében az igazgatd dontése ellen érdeksérelemre
val6 hivatkozéssal a fenntartohoz kérelem nytjthato be.

A beiratkozas a tanév rendje altal meghatarozott idépontban az iskoldban torténik.

A felvételi vizsga kovetelményeit a pedagogiai program melléklete tartalmazza.



2. Az intézmény helyi tanterve

Az oktatas alapfeladata az <{rettségi vizsgara, a sikeres egyetemi és fdiskolai
tovabbtanulasra valo felkészités, a tovabb nem tanuld diakok alkalmassa tétele az alkoto,
értéket teremté munkara.

Oktatasi torekvéseink kozott - az iskola hagyoméanyanak megfeleléen - elsGbbséget
¢lveznek:
e a kommunikécios képességek fejlesztése: tudjon a tanuld anyanyelvén vilagosan,
lényegre torden érvelni, kommunikalni szoban ¢€s irasban egyarant.
e az anyanyelvi kultira, nemzeti kulturalis 6rokségeink alapos megismertetése
e mas népek kultardjanak megismerése €s elfogadasa, a kulturdlis sokféleség
tiszteletben tartdsa
e azidegen nyelvek magas szintli oktatdsa
e olvasova nevelés

A mai kor kdvetelményéhez igazodva lényeges az informatika kiemelt oktatasa: - minden
kikeriild tanul6 rendelkezzen alapvetd felhasznaldéi ismeretekkel, az informacids
technoldgidkat magabiztosan és kritikusan tudja hasznélni a munka, a kommunikacié ¢€s a
szabadido terén.

A matematikai kompetencidk ¢és az alkalmazas képességének fejlesztése a mindennapi
problémék megoldasaban is a fejleszthetd teriiletekhez tartozik.

Célunk a természettudomanyok sulyanak novelése, az emberi tevékenység okozta
valtozasok megértetése. E miiveltségi teriiletnek ugy is hangsulyt kivanunk adni, hogy a
kidolgozott tantervekben a kapcsolodési pontokat megkeressiik az egyes tantargyak kozott.
A természettudomanyi ismeretek bOvitését szolgaljak a TIT-tel kozdsen szervezett
eléadasok ismert és népszerii tudosok meghivasaval valamint a palyazati projekt keretében
megvalositott természettudomanyos labor.

A gazdalkodas és a pénzvilagara vonatkozo6 tudas az altaldnos miiveltség részévé valt. Az
iskolai nevelésnek szerepe van abban, hogy a tanuldkban pozitiv attitlid alakuljon ki az
értékteremtd munka és a gazdasagi ésszerliséggel. Ezért figyelmet forditunk e képességek
fejlesztésére egyes tantargyak — elsdsorban a torténelem, a matematika, foldrajz, életvitel,
osztalyfonoki ora — tantervének készitésénél, az oktatasi moédszerek, tanulasszervezési
formak megvalasztasanal, valamint a tandran kiviili tevékenységek — diaktjsagiras,
diakonkormanyzati munka — tertiletén.

Az iskolai élet demokratikus gyakorlata, az osztalykozosségeket épitd tevékenységek, a
tanuldsszervezésnél a csoportmunka tapasztalatai biztosithatjdk az aktiv allampolgari
magatartashoz sziikséges részképességek elsajatitasat ¢s fejlesztését. A megfeleld
ismeretek az Ember ¢€s tdrsadalom miiveltségteriiletekhez kotddnek.

Fontosnak tartjuk, hogy didkjainkban erdsddjon az eurodpai identitas, nyitottak és
elfogadoak legyenek a kiillonbozd szokasok, életmddok, kultirdk, valldsok irant,
toreksziink arra, hogy a tanulok kozvetleniil is részt vallaljanak a nemzetko6zi kapcsolatok
apolasaban. Ezeket tdmogatjdk a nemzetkdzi didkujsagirdi taldlkozok, a testvériskolai
kapcsolatok, a nemzetkozi palydzatokhoz kotddoé didktevékenységek, melyek részéveé
valtak az iskolai élet mindennapjainak.



Valamennyi tantargy oktatasanal és a nevelés folyamataban figyeliink arra, hogy a terhelést
a képességekhez igazitsuk. Az egyéni fejlesztéshez figyelembe vessziik a diagnosztikai
mérések eredményét. Fontosnak tartjuk, hogy fokozzuk a lemaradok felzarkozasat,
fejlesztését, ennek érdekében a nem szakrendszeri képzés keretében a méréseknek
megfeleld egyéni teljesitményszintekhez igazitva differencialt oktatas keretében valositjuk
meg a kompetenciak fejlesztését €s a felzarkoztatast.

A magas intellektudlis képességekkel rendelkez6 gyerekek sem birnak mindig megfeleld
hatékony tanulasi médszerekkel. Toreksziink az egyéni tanulasi technikak és stratégiak
fejlesztésére. A kozvetett fejlesztéssel azokat az érzelmi képességeket kell formalni,
amelyek lehetdvé teszik a hatékonyabb tanulasi stratégidk, a tanulni akards belsd
motivumaénak kialakitasat. A kozvetlen fejlesztésnél gyakoroltatni kell azokat a tanulési
technikdkat, amelyek hidnyoznak a didk tanulasi modszerei koziil. Ezeket elsésorban az
osztalyfonoki ordkon illetve kiils szakértd segitségével fakultativ formaban valdsitjuk
meg.

2.1 A képzés formai, jellemzoi, a valasztott kerettanterv megnevezése

A valasztott kerettanterv tantargyait és kotelezo minimalis draszamait valamint a szabadon
tervezhetd orakeret terhére biztositott pluszoraszamot képzési formak szerint az alabbi
tablazatok tartalmazzak:

2.1.1 Nyolc évfolyamos képzés

Célja a tehetséggondozas, a varos és vonzaskorzetének legkorabban érd, tehetséges és
szorgalmas didkjai szamara biztositani, hogy képességiikh6z, motivaltsagukhoz
harmonikusan illeszkedd osztalykozosségben ¢€s szakmai kornyezetben folytathassdk
tanulmanyaikat mar 10 éves koruktol is.

A 8 éves képzést egy egységként kezelve csokkentjiik a felesleges ismétléseket, a belsd
vizsgarendszerrel, a tanult ismeretek rendszerezésével emeljiik a tanulok tudasszintjét,
gyakorlotta tessziik dket vizsgahelyzetekben. Emelt 6raszdmban tanitjuk 5. évfolyamtol az
elsé idegen nyelve ( angol vagy német ), majd 9. évfolyamtol a masodik idegen nyelvet
(angol vagy német vagy francia vagy spanyol ).

A 9. évfolyamtdl emelt draszdmu oktatasi lehetdséget kinalunk magyar vagy torténelem
vagy matematika vagy bioldgia tantargyakbol, a 11. évfolyamtol pedig tovabbi valaszthato
két targybol, kozottiik informatikabol is.



Oraterv a kerettantervekhez — 5-12. évfolyam, gimnazium

Tantargyak Tanterv | 5, évf. | 6. évf. | 7. évf. | 8. évf. | 9. évf. | 10. évf. | 11. évf. | 12. évf.
Magyar nyelv és
o (ﬁ;om Y 4 4 3+1 4 4 4 4 4
I. idegen nyelvek 3+2 3+2 3+1 3+1 3+1 3+1 3+1 3
I1. idegen nyelv 3+1 3+1 3+1 3+1
Matematika 4 3+1 3+1 3+1 3 3 3 3+1
Torténelem, tarsadalmi
¢s allampolgéari 2 2 2 2 3 3
ismeretek
Erkolcstan 1 1 1 1
Etika 1
Tarsadalomi,
allampolgari és 2 2
gazdasagi ismeretek
Természetismeret 2 2
Biologia-egészségtan 2 1 2 2 2
Fizika 2 1+1 2 2 2
Kémia 1 2 2 2
Foldrajz 1 2 2 2
Enek-zene 1 1 1 1 1 1 1
Vizualis kultara 1 1 1 1 1 1 1 1
Drama és tanc 1 1 1
Informatika 1 1 1 1 1
Technika, életvitel és 1 1 1 1
gyakorlat
Testnevelés és sport 5 5 5 5 5 5 5 5
Osztalyfonoki 1 1 1 1 1 1 1 1
Orientacid 2 2 2 3
Emelt szintii érettségi 5 3
elokészitok
zrz:llzjr(i(t)n tervezheto 2 3 3 3 4 4 6 8
Rendelkezésre allo 28 28 31 31 35 36 35 35

orakeret




2.1.2 Angol két tanitdsi nyelvii képzés

A két tanitasi nyelvii oktatds célja az anyanyelvi €s az idegen nyelvi tudéas egyidejii és a
lehetd legkiegyensulyozottabb fejlesztése, az idegen nyelven tanulds képességének
kialakitasa, az idegen nyelvili informaciok feldolgozéasanak elsajatitasa.

A tanul6 legalabb harom tantargyat — torténelem, foldrajz, biologia, informatika, célnyelvi
civilizacié koziil — célnyelven tanulnak, ¢és legalabb két targybol a célnyelven
érettségiznek. A célnyelvbdl emelt szintli érettségit tesznek, s az érettségi eredményétdl
fiiggden C tipusu fels6foku nyelvvizsgat szerezhetnek.

A 1II. idegen nyelvet is emelt 6raszamban tanuljak, igy kozépszintii érettségit tehetnek. Az
utolsé két évfolyamon a szabadon valaszthatd tantargyak biztositjdk a sokiranya
tovabbtanulas lehetdségét.

Oraterv a kerettantervekhez — 9-12. évfolyam, gimnazium

Tantargyak Tanterv | 9.évf. | 10. évf. | 11. évf. | 12. évf.
Magyar nyelv és irodalom 4 4 4 4
. idegen nyelv 3+3 3+3 3+2 3+2
Civilizacio 1 1 2 2
I1. idegen nyelv 3 3 3 3
Matematika 3 3 3 3+1
Torténelem, tarsadalmi és
allampolgari ismeretek 2 2 3 3
Etika 1
Biologia — egészségtan 2 2 2
Fizika 2 2 2
Kémia 2 2
Foldrajz 2 2
Enek-zene 1 1 1
Vizudlis kultara 1 1 1 1
Drama ¢€s tanc 1 1
Informatika 1 1
Eletvitel és gyakorlat 1
Testnevelés és sport 5 5 5 5
Osztalyfonoki 1 1 1 1
Emelt szintii érettségi elokészitok 2 3
Szabadon tervezhetd érakeret 4 4 6 8
Rendelkezésre 4116 orakeret 35 36 35 35




2.1.3 Spanyol két tanitdsi nyelvii képzés

Oraterv a kerettantervekhez — 9-12. évfolyam, gimnazium

Tantargyak Tanterv 0. évf. 9. évf. | 10.évf. | 11. évf. | 12. évf.
Magyar nyelv és irodalom 1 4 4 4 4
I. idegen nyelv 18 3+3 3+3 3+2 3+2
Civilizacio 1 1 2 2
I1. idegen nyelv  (angol) 4 3 3 3 3
Matematika 1 3 3 3 3+1
Torténelem, tarsadalmi és
allampolgari 2 2 3 3
ismeretek
Etika 1
Biologia — egészségtan 2 2 2
Fizika 2 2 2
Kémia 2 2
Foldrajz 2 2
Enek-zene 1 1 1
Vizualis kultara 1 1 1 1
Drama és tanc 1 1
Informatika 1 1
Eletvitel és gyakorlat 1
Testnevelés és sport 5 5 5 5 5
Osztalyfondoki 1 1 1 1 1
Emelt szintli érettségi 5 3
elékeészitok
(s)rZ:lll::r(:n tervezhetd 4 4 6 8
Rendelkezésre allo orakeret 30 35 36 35 35




2.1.4 Angol nyelvi elokészito éves képzés

»Az €10 idegen nyelv tanitdsdnak és tanulasanak alapvetd célja a hasznéalhat6 nyelvtudas
kialakitasa. Az adott szituacidnak megfelelé nyelvhasznalati képesség, mely mérése és
értékelése a négy nyelvi alapkészségen (hallds, beszéd, olvasds és irds) keresztiil
lehetséges.

A hasznalhat6 nyelvtudas kialakitasa a kovetkezoket jelenti:

(1) a kotelezé oktatas végére a tanulok legyenek képesek egy vagy két idegen nyelvet
személyes, oktatasi, kozéleti és szakmai kontextusban megfeleléen hasznalni;
(2) a nyelvtanulas soran a tanulokban alakuljon ki és maradjon ébren a kedvez6 attitiid és
motivacio a nyelvtanulas, a tanult nyelv, az azon a nyelven beszélé emberek és kultarajuk,
valamint altaldban més nyelvek és kultirak megismerésére;

(3) a tanulok legyenek képesek nyelvtudasukat egész életilkon at ondlldéan fenntartani,
fejleszteni, emellett ) idegen nyelveket hatékonyan és sikeresen tanulni.”

A nyelvi elokészitd évfolyamon foly6 idegennyelv-oktatas dltaldnos céljai:

o a kozépiskolat elvégzd fiatalok koziil minél tobben magas szintli, hasznalhat6
nyelvtudassal hagyjak el a kozoktatast,

e anyelvtanulasra és informatikdra szdnhato év lehetdséget ad a kiilonb6zd hattérrel
érkezdk tudasanak Osszehangoldsara és intenziv fejlesztésére, igy esélyteremtd és
hatranykompenzal6 hatéssal bir,

o megfeleld alapot adhat ahhoz, hogy ebbe a képzési formaba bekapcsolodo tanulok
megnovekedett esélyekkel indulhassanak a hazai és a nemzetkdzi munkaerdpiacon.

Kozvetlen céljai:

e a 9. évfolyamon tanulok intenziv nyelvtanulasi keretek kozott idegen nyelvbdl
olyan hasznalhaté tudashoz jussanak, amelynek birtokaban sikerrel tehetnek emelt
szintll nyelvi érettségi vizsgat,

e a tanulokban kedvezd attitlidot és motivaciot alakitson ki a nyelvek, a hozzajuk
tartozo kulturak ¢€s altalaban a nyelvtanulas irant,

e a megfeleld tanitasi és tanulasi stratégidk alkalmazéasaval és 4tadasaval a tanulok
valjanak képessé nyelvtudasuk 6nallo fenntartdsara és tovabbfejlesztésére.

e az informatikai ismeretek elsajatitdsa megteremti az Onalld tanulds és alkotas
lehetdségét



Oraterv a kerettantervekhez — 9-12. évfolyam, gimnazium

Tantargyak Tanterv | 0. évf. | 9. évf. | 10. évf. | 11. évf. | 12. évf.
Magyar nyelv és irodalom 1 4 4 4 4
. idegen nyelv 12 3+2 3+2 3+1 3+1
Il. idegen nyelv  (német) 6 3+2 3+2 3+1 3+1
Matematika 1 3 3 3 3+1
Torténelem, tarsadalmi és
allampolgari 2 2 3 3
ismeretek
Etika 1
Biologia — egészségtan 2 2 2
Fizika 2 2 2
Kémia 2 2
Foldrajz 2 2
Enek-zene 1 1 1
Vizualis kultara 1 1 1 1
Dréama ¢és tanc 1 1
Informatika 4 1 1
Eletvitel és gyakorlat 1
Testnevelés és sport 5 ) ) ) 5
Osztalyfonoki 1 1 1 1 1
Emelt szintii érettségi 5 2
elokészitok
Emelt szintii érettségi 5 3
elokészitok
Szabadon tervezhetd orakeret 4 4 6 8
Rendelkezésre allo orakeret 30 35 36 35 35




2.1.5 Emelt szintii német nyelvi képzés

Oraterv a kerettantervekhez — 9-12. évfolyam, gimnazium

Tantargyak Tanterv | 9. évf. | 10. évf. | 11. évf. | 12. évf.
Magyar nyelv és irodalom 4 4 4 4
. idegen nyelv 3+2 3+2 3+2 3+2
I1. idegen nyelv (angol) 3+2 3+2 3+2 3+2
Matematika 3 3 3 3+1
Torténelem, tarsadalmi és
allampolgari ismeretek 2 2 3 3
Etika 1
Biologia — egészségtan 2 2 2
Fizika 2 2 2
Kémia 2 2
Foldrajz 2 2
Enek-zene 1 1 1
Vizualis kultura 1 1 1 1
Dréma és tanc 1 1
Informatika 1 1
Eletvitel és gyakorlat 1
Testnevelés €s sport 5 5 5 5
Osztalyfonoki 1 1 1 1
Emelt szintli érettségi el6készitok 2 3
Szabadon tervezhetd érakeret 4 4 6 8
Rendelkezésre allo orakeret 35 36 35 35




2.1.6 Emelt szintii matematika-biologia képzés

Az emelt szinti képzések célja a szakirdnyl tovabbtanulas el6készitése, az adott
miveltségteriilet részletesebb, magasabb szintli megismerése. A valasztott targyat
csoportbontasban és a kerettantervi oraszamokhoz viszonyitva heti kettdvel magasabb
oraszamban tanuljak a diakok.

A 1. idegen nyelvet minden szakon emelt szinten oktatjuk, lehetdséget biztositunk az
emelt szintl érettségi letételére. A 11-12. évfolyamokon fakultacids lehetoségek segitik a
fels6foku tovabbtanulas tovabbi feltételeinek teljesitését.

Oraterv a kerettantervekhez — 9-12. évfolyam, gimnazium

Tantargyak Tanterv | 9.évf. | 10. évf. | 11. évf. | 12. évf.
Magyar nyelv €s irodalom 4 4 4 4
I. idegen nyelv 3+2 3+2 3+2 3+1
I1. idegen nyelv 3 3 3 3
Matematika 3 3 3 3+1
Torténelem, tarsadalmi és
allampolgari ismeretek 2 2 3 3
Etika 1
Bioldgia — egészségtan 2 2 2
Fizika 2 2 2
Kémia 2 2
Foldrajz 2 2
Enek-zene 1 1 1
Vizualis kultura 1 1 1
Drama €s tanc 1
Informatika 1 1
Eletvitel és gyakorlat 1
Testnevelés €s sport 5 5 5 5
Osztalyfonoki 1 1 1 1
Tagozat 2 2 2 3
Emelt szintii érettségi 9 3
elokészitok
Szabadon tervezhetd orakeret 4 4 6 8
Rendelkezésre allo orakeret 35 36 35 35




2.2 Az oktatasban alkalmazhat6 tankonyvek és taneszkozok kivalasztasanak elvei

Az iskola tiszteletben tartja a pedagdgus jogat a tankdnyvek és a taneszkozok
kivalasztasara vonatkozoan a kovetkez6 elvek érvényesiilése esetén.

Tankonyvekre vonatkozdan:

e akerettantervhez, illetve a helyi tantervhez igazodik
e szakmai szempontbol megfelel az oktatas szintjének
o szerkesztése segiti a tanulast (a fontos ismereteket kiemelve tartalmazza)
e sok szemléltetd abrat, illetve magyarazatot tartalmaz
e szerepelnek benne a kulturtorténeti vonatkozasok

o megfelel az életkori sajatossagoknak

esztétikus, nyelvhelyességi szempontbdl megfeleld
tartos, gyakori hasznalatra késziilt

megfizethetd

Osszhangban van a munkakdzosség ajanlasaval

Taneszkozokre vonatkozoan:

a kerettantervhez, illetve a helyi tantervhez igazodik
szakmai szempontbol megfelel az oktatas szintjének
megfelel az életkori sajatossagoknak

konnyen eldkészithetd a tanérara

munka-és balesetvédelmi szempontbol kifogastalan
alkalmas tanuloi kisérletek végzésére is
megfizethetd

Az iskola konyvtara tartos tankonyvekkel rendelkezik, melyeket tanuldink tanulmanyaik
teljes idejében hasznalhatnak. A tankonyvek beszerzését az iskola szervezi. A kdzponti
tankonyvtamogatast az érvényben 1évo jogszabalyoknak megfeleléen hasznaljuk fel.
Amennyiben lehetséges, az iskola figyelembe veszi a tanulok szocidlis helyzetét az
elosztasnal.

2.3 Mindennapos testnevelés

A mindennapos testnevelés, testmozgas megvalositasainak modjat a koznevelési
torvényben meghatarozottak szerint szervezziik meg a kovetkez6 moddon. Minden
osztalyban minden nap van testnevelés ora. A heti 5 6rabol 3 6rat a helyi tantervben
meghatdrozott kovetelmények szerint, 2 orat kiilon foglalkozasi terv szerint szervez az
iskola. A foglalkozasi terv szerint tartott orak latogatasa alol felmentést kaphatnak azok,
akik:

e iskolai sportkorben,
e versenyszeri sporttevékenységet folytato egyesiiletben rendszeresen sportol.

Erre vonatkozo kérelmet az igazgatonak kell benyujtani. A rendszeres részvétel tényét a
tanul6 havonta az edzg altal alairt edzésnaploval igazolja.



2.4 A tanulok esélyegyenléségét szolgalé intézkedések

Gimnaziumunk biztositja a sajatos nevelésli igényll tanuldinknak a nekik megfeleld
koriilményeket.

A sajatos nevelési igényli gyermeket tanulményai folyaméan, illetve a tovabbtanulds soran
tobbletjogok, kedvezmények illetik meg.

Kiemelt figyelmet biztositunk a sajatos nevelési igényli tanulok haladasanak és
feliilvizsgalatanak nyomon kovetésére. Ezen tanuldink oktatasa integraltan torténik.

A kotelezé tandrai foglalkozasokon til - a szakértéi és rehabilitacios bizottsag altal
készitett szakvéleményben foglaltak szerint - a tanuldink annyi habilitacios, ill.
rehabilitacios foglalkozason vesznek részt, amennyi a sajatos nevelési igénybdl eredd
hatranyuk csokkentéséhez sziikséges.

Ezen foglalkozasokat fejlesztopedagogus vagy gyogypedagodgus tartja egyéni fejlesztési
terv alapjan.

A sajatos nevelési igényl tanuloink a fent emlitett szakértéi vélemény alapjan néhany
tantargybol vagy tantargyrészbdl mentesiilhetnek az értékelés és mindsités aldl, illetve
egyeb kedvezményben részesiilhetnek a szamonkérés folyaman, mint pl. laptop hasznalat,
hosszabb felkésziilési ido.

Szaktanaraikat az igazgatd hatarozat formdajaban tdjékoztatja a sajatos nevelésli igényl
tanulokat illetd eltérd banasmod formdjaradl.

2.5 A valaszthato tantargyak, foglalkozasok és a pedagogusvalasztas szabalyai

Az iskola évfolyamai alapvetden osztalyokra tagolddnak. Az idegen nyelv oktatasa
osztalybontassal, csoportokban torténik. A csoportokba sorolas szempontjai a valasztott
nyelv, a nyelvi eloképzettség és a valasztott haladasi litem. A testnevelés oktatdsa nemek
szerinti bontasban (altaldban két osztaly harom csoportban) torténik. Az informatika
oktatdsa a szamitastechnika teremben 1évd gépek szama és a tanulok tantargy iranti
érdeklddése alapjan szervezett csoportokban folyik.

A tanuldi részvétel szempontjabol az ora kotelezd és szabadon valasztott tanitasi ora lehet.
A 9-10. évfolyamokon a tanulok a valaszthatd orakat az iskolaba torténd jelentkezéssel
valasztjak, amelynek kindlatardl a tanuld és sziilje a beiskoldzasi tdjékoztatd flizetbdl,
illetve a nyilt napokon t4jékozodik.

A 11-12. évfolyamokon a tanévet megel6zd évben vélaszthat a tanuld az emelt szintli vagy
kozépszintl érettségire felkészitok kindlatdbol. Az iskola minden év aprilis 15-ig késziti el
és teszi kozzé a tajékoztatot azokrdl a tantargyakrol, amelyekbdl a tanuld tantargyat
valaszthat és tajékoztatast kap a felkészités szintjérol is.

Ha a tanulot — kérelmére — felvették a szabadon valasztott tanitasi Ordra, azon a tanév
végeig kotelezd részt vennie, az értékelés és mindsités, a magasabb évfolyamba Iépés
szempontjabol a szabadon valasztott orat ugy kell tekinteni, mint a kotelezo tanitdsi orat.

A tanul6 igazgatoi engedéllyel modosithatja valasztasat.

Az iskola igazgatdja minden év daprilis 15-¢ig elkésziti és a fenntartd jovahagydsat
kovetéen kozzéteszi a tajékoztatdt azokrol a tantargyakrol, amelyekbdl a tanuldok
valaszthatnak, tdjékoztatast ad tovabba az érettségi vizsgara torténd felkészités szintjérdl is.
A tajékoztatonak tartalmazza, hogy a tantargyat eldreldthatoan melyik pedagogus fogja
oktatni. A tajékoztatd elfogadasa eldtt az iskola beszerzi a sziiléi szervezet és az iskolai
diakonkormanyzat vélemeényét.



A tanulé majus 20-4ig jelentheti be a tantargy és a felkésziilési szint megvalasztasaval
kapcsolatos dontését. A tanuld a tanév sordn egy alkalommal az igazgatd engedélyével
modosithatja valasztasat.

Alapképzést Kiegészité, valaszthaté, nem tanérai foglalkozasok

A nem tanorai foglalkozdsokat az iskola nem osztalykeretben szervezi, a csoportok
kialakitasa a tanulok igényei, képessége, érdeklddési kore alapjan torténik.

e ¢nekkar heti 4 6ra

o didkszinjatszo kor heti 2-4 6ra
o szakkorok, diakkorok, tehetséggondozas heti 25 6ra
o verseny-el6készitok (egyéni foglalkozés) heti 20 6ra
o korrepetalas, felzarkoztatas heti 10 6ra
e tomegsport heti 20 6ra
e iskolai szakosztalyi sport heti 24 6ra

2.6. Az érettségi vizsgara valo felkészités szintjei és targyai

Minden képzési formaban biztositjuk az emelt szintii érettségi vizsga lehetGségét és a
felkészitést fliggetleniil a jelentkezOk szamatdl: magyar nyelv €s irodalom, torténelem,
matematika, az elsd idegen nyelv, bioldgia és kémia tantargyakbol. Fizika, foldiink és
kornyezetiink, rajz és vizudlis kulttra, informatika tantargyakbol legalabb 8 6 jelentkezése
esetén kinaljuk az emelt szintli érettségi vizsgara vald felkészitést. Ha az emelt szintii
érettségire felkészitést két tandr végzi, akkor a félévi és év végi osztalyzatok
megallapitdsandl a megtartott orak aranyaban kell figyelembe venni az egyes tanarok altal
adott érdemjegyeket.

Ko6zépszintii érettségire minden tantargybol elsddlegesen a kotelezd oOratervi oOrdkon
készitjiik fol a didkokat. a délutani egyéb foglalkozasok keretében a tanuldi igények
alapjan érettségi elokészitd foglalkozasokat tartunk.

2.7 A kozépszintii érettségi vizsga témakorei

A kozépszintli érettségi vizsga témakorei €s a vizsga lebonyolitasanak szabalyai
megegyeznek Az érettségi vizsga részletes kovetelményeirdl szolo 40/2002 (V.24) OM
rendeletben, ¢és a 106/2012 (VLI1), illetve 229/2012 (VIIL.28) modositd
korményrendeletekben foglaltakkal.

2.8. Az iskolai ismeretek szamonkérésének kovetelményei és formai, az irasbeli
beszamoltatas rendje, korlatai, a tanulék tudasanak értékelésében betoltott szerepe,
sulya

A pedagobgiai program rogziti az értékelés céljait, alapelveit, feltételrendszerét, de ezen
talmenden az értékelés a szaktanar joga €s kotelessége. Az értékelés szakmai és pedagdgiai
kifogastalansaga a szaktanar feleldssége.



2.8.1. Az értékelés céljai

folyamatos, rendszeres tanulésra késztetés

szembesités az elvégzett munka mennyiségével, mindségével és értékével
a megszerzett tudas elismerése, jutalmazasa

Onismeret, Onértékelési képesség kialakitasa, a személyiség fejlesztése
palyaorientacio

Az értékelés alapelvei:

személyre sz016 legyen

fejleszto, 6sztonzo jellegii legyen

ne legyen megtorlo, fegyelmezd jellegii

folyamatossagot biztositson

a tantargyi kovetelményrendszerre épiiljon

biztositsa a szobeli €s irasbeli értékelés egészséges aranyat
adja meg a javitas lehetdségét

A tényekre ¢épitld értékelés feltételezi a rendszeres ¢€s valtozatos szamonkérést. A
szdmonkérés formadit illetden tantargyanként érdemi kiilonbségek lehetnek. A szdbeli és
irasbeli szamonkérés aranya igazodik a belsé vizsgak, az érettségi vizsga és a felvételi
vizsga formajahoz. Ugyanakkor a rendszeres szobeli szamonkérés alapkdvetelmény.

Az 0sszegz0 (szummativ) szdmonkérés mellett érdemi szerepet kap az elemzd
(diagnosztikai) és formalo (formativ) szamonkérés és értékelés.

2.8.2. A tanulo felkésziiltségének, tuddasanak mindsitése, osztalyozdsa

A tanulok osztalyozasa a hagyomanyos 5 fokozatl skéalaval torténik.

A szaktanar a tanév elején kozli

a minimalis kovetelményeket,

a szamonkérés formait, koriilményeit,

a félévi, év végi osztalyozas szempontjait,

a hianyzasok és mulasztasok kovetkezményeit,
a potlasi és javitasi lehetdségeket.

Az osztalyozas alapelvei

A tanulo tevékenységét 10 oranként legalabb egyszer értékeli.

A témazar6 dolgozatokat legalabb egy héttel kordbban jelzi a tanuloknak.
Figyelembe veszi, hogy egy nap csak egy témazar6d dolgozat irathat6. Az irasbeli
szamonkéréseket két héten beliil kijavitja.

Az érdemjegyeket kozli a tanuldval, lehetdséget ad a kijavitott irasbeli dolgozatok
megtekintésére.

Az értékelés az érdemjegy meghatarozasan til személyre szabott szobeli elismerést,
kritikat és tanacsot tartalmaz.



e A harom hét elteltével kijavitott dolgozatokat csak a tanulo egyetértésével szamitja
be a félévi, év végi osztalyzatba.

e Félévkor és év végén a tanulo értékelését az osztaly nyilvanossaga eldtt végzi.
Az értékelés nem puszta itélkezés, mindsités, hanem a tanar és a didk kolcsonods
tiszteleten alapuld, tartalmas munkakapcsolatanak, a pedagdgiai folyamatnak
szerves része.

Az egyes tantargyak tartalmahoz igazodd, minden nagyobb egységet lezaré témazaré
irasbeli dolgozatok mellett egyéves tananyagot atfogé évfolyamdolgozatot torténelem
tantargybol iratunk a 11. évfolyamon.

Célja a felkészités az 0j tipust érettségi rendszerben eldirt irasbeli dolgozatra.

Bels6 vizsgarendszer

A szakmai ismeretek elmélyitése, rendszerezése, a vizsgahelyzetek megismerése
érdekében belsd vizsgakat szerveziink:

6. évfolyamon matematikabol két év anyagabol

7. évfolyamon: magyar nyelv- ¢és irodalom harom ¢év anyagabol — kijelolt

témakorbol

e 8. évfolyamon matematikabol és torténelembdl

e 0. ¢évfolyamon elsd idegen nyelvbdl a nyolc évfolyamos képzésben résztvevOknek

e 10. évfolyamon az emelt szintli képzés tantargyaibodl, nyelvi el6készité képzésben
angol nyelvbol

e 12. évfolyamon matematikabol

A vizsga tipusa igazodik az emelt szintli érettségi vizsga tipusadhoz.

Az értékelés adminisztracioja és rendje

Az iskola elektronikus naplot hasznal, melyben a tanulokra vonatkozé informaciokat
egyéni jelszoval tudja megtekinteni a tanuld és a sziild. Jelszot az 0 tanuldk és sziileik
minden tanév szeptember 20-ig kapnak.

Az ellen6rzd flizet elsdédlegesen a mulasztasok igazoldsara, a tanari, sziildi iizenetek
bejegyzésére szolgal. A tanuld vezetheti érdemjegyeit az ellendrzdben, a sziild kérésére az
osztalyfdnok havonta igazolja a bejegyzések valodisagat.

A félévi osztalyzatokat az ellendrzObe, az év végi jegyeket a bizonyitvanyba irja be az
osztalyfonok. A félévi és az év végi osztalyzatot a tandr az egész évi érdemjegyek alapjan
hatdrozza meg.

Az atlagszamitasnal sulyozottan szerepelnek a témazard dolgozatok érdemjegyei és a belsd
vizsgak érdemjegyei (két feleletjegyet érnek). A tanuld javara a szaktanar figyelembe
veheti az 6rai aktivitést, tovabba a fejlédési tendenciat.

Amennyiben az osztalyzat 1,00 egész jeggyel vagy nagyobb mértékben tér el az
érdemjegyek eldbb ismertetett (sulyozott) atlagatol, a tantestiilet meghallgatja a szaktanar
allaspontjat, €s indokolt esetben a tanul6 javara médositja az osztalyzatot.



A tanul6 félévi és év végi osztalyozasa altaldban szobeli szoveges értékeléssel parosul.

A szaktanar figyelembe veszi az értékelésnél a tandran kiviili szaktargyi tevékenységet, a
versenyeredményeket is. A kiemelkedd teljesitményeket az iskola nyilvanossaga el6tt
ismeri el és jutalmazza a gimnazium.

Ha a tanuld hidnyzdsa meghaladja a torvényben megengedettet, akkor a tantestiilet
engedélyével és osztalyoz6 vizsga letételével kaphat félévi, illetve év végi osztalyzatot. A
hidnyzasok nyilvantartdsa a szaktanar és az osztalyfonok feladata. A megengedett érték
elérése eldtt lehetdség szerint figyelmeztetni kell a tanuldt szoban és a sziil6t irasban.

A sziloknek - elére megtervezett idépontban - évente harom alkalommal tartanak a
szaktanarok fogadoorat a tanuld értékelésével kapcsolatosan. Indokolt esetben mas
alkalommal is a sziil6k rendelkezésére allnak elére egyeztetett idépontban.

2.8.3. Az otthoni felkésziiléshez eldirt irdasbeli és szobeli feladatok meghatdarozdsdanak
elvei és korlatai
Az ismeretek megszerzésének, a tanulasi folyamatnak legfontosabb szervezési formai:
o akdzosségben végzett tanulas
e azegyéni tanulés

Mindkettonek fontos szerepe van a tanulasi folyamatban, a személyiség fejlédésében. Ezért
kiilondsen 1ényeges a kdzos €s az egyéni tanulds megfeleld aranyanak fenntartésa.

A hazi feladatnak mint 6nall6 tanuldsi munkanak a jelentdsége:
e fontos szerepe van a tanulds tanuldsaban,
e szerves kapcsolatot tart fonn két tanitasi 6ra kozott,
o nélkiilozhetetlen az ismeretek megszilarditdsdhoz, emlékezetbe véséshez,
e segiti az alapfogalmak, Osszefliggések megértését, a problémamegoldd
gondolkodas fejlesztését.

Alapelvek:

e A hazi feladat legyen a tanulo felkésziiltségének megfeleld.

e Az 5-¢évfolyamtol folfel¢ haladva fokozatosan ndvekedjen a produktiv jellegli
feladatok aranya a reproduktiv tipusu feladatokkal szemben.

e Az 0nallé ismeretszerzést, informacio feldolgozast kivand feladatoknal
gondoskodni kell arrél, hogy a tanar altal megjelolt forrasok, segédeszkozok
minden tanuld szamara rendelkezésre alljanak.

e Legyen megfelelden el6készitve, pontosan meghatarozva a tennivald, a hatarido,
a felhasznalhat6 eszk6zok.

e Rendszeresen ellendrizve legyen.

Korlatok:

e [ényeges a hazi feladat elkészitéséhez sziikséges idOtartam megallapitasa,
amelynek meghatarozasahoz a tanulocsoportba tartozé didkok kozott az atlagos
képességli tanulo szdmara sziikséges 1dot kell figyelembe venni.

e A napi irasbeli és szobeli hazi feladat elkészitésének iddtartama tantargyanként
ne haladja meg atlagosan a napi 30-40 percet.



e Az ennél hosszabb id6t igénybevevd tobb témat atfogd feladatok elvégzéséhez
egy hetet biztositani kell.

e Hétvégére, hosszabb, tobb napos sziinetekre az egyik 6rar6l a masikra adottnal
ne legyen tobb a hazi feladat.

e A szobeli ¢és irasbeli héazi feladatok aranyat a tantargyak kovetelményei
hatarozzak meg.

2.9 A magatartas és szorgalom értékelésének és mindsitésének kovetelményei

A tanulok magatartasanak és szorgalmanak értékelését €s mindsitését az osztalyfonok
végzi a pedagbdgiai programban rogzitett alapelvek szerint. E jogositvany lehetové teszi,
hogy érvényesiiljon az osztalyban az osztalyfonok pedagogiai hitvallasa, erkolcsi-etikai
értékrendje.

A magatartas €s szorgalom értékelésénél az osztalyfonok azt mérlegeli, hogy a tanul6 a
tarsadalom ¢és az iskola altal meghatarozott értékrendszert milyen mértékben fogadja el, és
milyen fokon képes ehhez alkalmazkodni. Elengedhetetlen azonban, hogy a tanulot
onmagéhoz mérje, figyelembe vegye csaladi koriilményeit, oOrokletes vagy szerzett
személyiségjegyeit. A mindsitésnek a megkivant teljesitménybeli és magatartasbeli
valtozasokat is értékelni kell.

Az osztalyfonok a magatartds és szorgalom mindsitése elétt kikéri az osztalyban tanito
pedagdgusok, az osztaly (vagy a didkbizottsdg) és a tanuld - Onmagardl alkotott -
véleményét.

2.9.1. A magatartds mindsitésének fo teriiletei
személyiségjegyek és azok valtozasa

munkahoz val6 viszony, feleldsségérzet

viselkedési normak, az altalanos emberi értékek elfogadasa
kozosségi tevékenység

a tanulokra vonatkozo torvények, szabalyok betartasa

2.9.2. A szorgalom mindsitésének fo teriiletei

a tanulmanyi kovetelmények képességhez viszonyitott teljesitése, folyamatossag
kotelessegtudat

érdeklodés, aktivitas, onként vallalt feladatok

onallé tevékenység, az 6nallosag szintje

2.9.3. Magatartas értékelésének kovetelményei
A tanulo

e legyen képes a kiilonboz6 viselkedések mogotti mozgatokat felismerni, helyesen

értékelni,

fogadja el a sokak altal elismert viselkedési normakat,

ismerje képességeit, adottsagait, korlatait,

torekedjen sajat problémainak és konfliktusainak feloldasara,

ismerje az alapveté emberi-, gyermeki- és diakjogokat,

iskolai és iskolan kiviili magatartasa feleljen meg az iskola szellemiségének és a

hazirend eldirasainak.

e Rendelkezzen az értéket teremtd, erkolcsi tartassal bird kulturalt magatartast ember
személyiségjegyeivel (nyitottsag, Oszinteség, becsliletesség, kreativitas, illemtudas,



e vagy legyen észrevehetden pozitiv iranyl a személyiségében végbemend valtozas,

e legyen képes a helyes Onismeret kialakitasara,

e legyen képes a masik ember személyiségének tiszteletére.

o A kozosségi munkabol képessége, szellemi és fizikai ereje ardnyaban vegye ki a
részét.

e Ha nem kezdeményezd tipus, a rabizott feladatokat maradéktalanul végezze el.

e Munkéhoz val6 viszonyaval a kozdsséget jo irdnyba befolyasolja.

2.9.4. Szorgalom értékelésének kovetelményei

A tanulo

o képességeinek, koriilményeinek megfeleléen egyenletesen, rendszeresen tanuljon,

a tanulasra ne kelljen 6sztondzni, legyen szorgalmas,
kotelességtudata legyen magas fokt, munkatempoja allando.
Tudasa gyarapitasa érdekében igyekezzen minden lehetéséget kihasznalni.
Torekedjen ©6nalld ismeretszerzésre, sajat egyéni, hatékony tanulasi moédszerek
kialakitasaval.

2.9.5. Az értékelés formai

Az 5-8. évfolyamokon az osztalyfénok havonta, a 9-12. évfolyamokon félévente kétszer
szoban értékeli a tanulok tanulmanyi munkdjat és magatartasat.

Kozepes, rossz mindsitések esetén az ellendrzé konyvben tijékoztatja a sziil6t, és
konzultacids lehetdséget biztosit. Félévkor és év végén a szorgalmat és a magatartast
osztalyzattal mindsiti a hagyomanyos 4 fokozatu skalan.

Szorgalom: hanyag, valtozo, jo, példas

Magatartas: rossz, valtozo, jo, példas

2.9.6. A jutalmazas, fegyelmezés iskolai elvei

A kiemelkedd tanuloi teljesitményeket dicsérettel ismeri el, a kirivoan fegyelmezetlen
magatartast viszont biinteti az iskola.

Az elismerés ¢és a fegyelmezés fokozatai:

Szaktanari dicséret illetve figyelmeztetés
Osztalyfonoki dicséret illetve figyelmeztetés majd intés
Igazgatoi dicséret illetve figyelmeztetés
Tantestiileti dicséret illetve fegyelmi biintetés

A fegyelmi biintetés csak a koznevelési torvényben rogzitett eljaras soran és feltételekkel
szabhato ki.

Az Orszagos Kozépiskolai Tanulméanyi Versenyek dontdjébe jutott tanulok, tovabba az
egyéb tanulmanyi ¢és sportversenyek orszagos elsd0 10 helyezett tanuldi igazgatdi
dicséretben részesiilnek. A kivaldo eredményt elért tanulok jutalmazasa a tanévzard
linnepség keretében torténik.

"Herman Otté Gimnaziumért" emlékérem:
Minden tanév ballagési {linnepélyén a nevel6testiilet egy 12. évfolyamos tanulot
emlékéremmel jutalmaz.
Az emlékérem odaitélésének szempontjai:
e kivalo tanulményi eredmény



e versenyeken elért eredmények
e példaértéki magatartas.

2.10 A tanulok fizikai felkésziiltségének, teljesitményének mérése, értékelése

Cél: a tananyag elsajatittatasan és begyakoroltatasan kiviil szakmai célkitlizés és kotelesség
valamennyi tanuld testi képességének felmérése / erd, gyorsasag, alloképesség, ligyesség,
hajlékonysag. A mérések, értékelések szempontjainak egyeztetésével az 5-12. évfolyamok
szamara egységes, 10 feladatot tartalmazo6 tesztet allitottunk Gssze.

Az objektiv mérés alapjaul: Dr. F. Mérey Ildiko fdiskolai docens 1997-es Hungarofit c.
kiadvanyt hasznaljuk (Ezen beliil: Dr. Arday Laszl6, Dr. Farmosi Istvan: Tesztek a 8 és 18
éves fiuk és lanyok fizikai teljesitoképességének méréséhez c. rész (42-68. oldalak)).
Minden évfolyamon a mérésre évente egy alkalommal keriil sor.

A teljesitményeket évfolyamonként, egyenként és nemenként is ellenérzi a
munkak6zdsség.

A tanulok értékelésénél figyelembe vessziik a tanuld felmérés elotti legjobb
teljesitményéhez viszonyitott egyéni fejlodést, javitast.

Az alkalmazott tesztek:

e 12 perces futas- Cooper-teszt (méter)
A tanulék minden korosztalyban allorajttal induljanak és 12 perces idétartam alatt
torekedjenek a lehetd legnagyobb tavolsag megtételére. Kifulladas esetén gyaloglas
atmenetileg engedélyezett, de minél kisebb mértékben. Cél, hogy a tanulok folyamatos
futassal végezzék a felmérést. Mérési pontossag 10 méter.

e 60 méteres futas (masodperc)
A felmérés az atlétika szabdlyai szerint torténik. A tanulok térdeldrajttal induljanak,
tornacipdben, két alkalommal fussanak. A két mért kisérletbdl a jobbik lesz az
érvényes 1d6, a mérési pontossag 0,1 masodperc.

e Helybdl tavolugras (centiméter)
az atlétika helybdl ugrasokra vonatkozo szabalyai szerint torténik. A két meért
kisérletbdl a jobbik lesz az érvényes eredmény.

e Stlypontemelkedés (centiméter)
A falra, vagy allvanyra rogzitett mérdeszkdz alatt, a skdlara merdlegesen helyezkedik
el a tanuld. Osszezart bokaval, egyenes tartdssal, a skdldhoz kdzelebbi kart a lehetd
legmagasabbra nyujtva érintse meg a mérdeszkdzt (érintdmagassag). ezutan helybdl, a
leheté legmagasabbra ugorva érintse meg ismét a skalat (ugrémagassag). harom
kisérletbdl a legjobbat kell figyelembe venni, az érvényes eredményt az ugromagassag
¢s az érintdmagassag kiilonbsége adja. az ugras el6tt egyik ladbbal vald hatralépés
engedélyezett, de a masik labnak ekkor is az ugropozicidban kell maradnia.

e Fekvotamaszban karhajlitas-nyujtas (darab)
A karhajlitds-nyujtast egyenes torzzsel, elére néz6 ujjakkal kell végrehajtani ugy, hogy
a konyok az also holtpont elérésekor maximum derékszogben legyen hajlitva. Az ennél
nagyobb szogli karhajlitasok nem szamitanak bele az eredménybe. A két karnak a
nyujtas minden fazisaban szimmetrikusan kell mozognia, tehat tilos a féloldalazas. Ha
a tanulo leteszi a térdét, felemeli valamelyik kezét, vagy nagyobb pihendt tart



fekvotamasz helyzetében, a felmérés véget ér. Az érvényes eredmény az elvégzett
szabalyos ismétlések szama.

Négyiitemi fekvotamasz (db)

A tanul6 a kovetkezd gyakorlatot hajtsa végre folyamatosan, 60 masodpercen
keresztiil:

Kiindul6helyzet: terpeszallés, oldalso kozéptartas.

1. item: ugrds guggolotamaszba;

2. litem: ugras fekvétamaszba,

3. ltem: ugras terpeszallasba tapssal a fej folott.

Egy kisérlet van, az érvényes eredményt az elvégzett szabalyos ismétlések szama adja.
Az 1d6 lejartakor az a megkezdett ismétlés, melynél a tanuld legalabb a masodik
litemig eljutott, még hozzaadhat6 a végeredményhez.

Tomottlabda dobas két kézzel, fej folott hatra (centiméter)

A tanul6 a dobasiranynak hattal helyezkedjen el, a labda két kézben, enyhén hajlitott
konyokkel magastartasban. stlypontsiillyesztés kozben lenditse le a labdat a térdek
kozé, majd egyenes hattal, a 1ab emeld erejét is lehetdleg maximalisan kihasznalva
dobja el a labdat a feje folott hatrafelé. A vonalra ralépni, vagy azon tallépni tilos,
azonban a dobas utani hatravetdodés engedélyezett, ezért a dobohely mogott legyen
mindig egy tornaszivacs. Harom kisérlet tehetd, a legnagyobb szabalyos dobés adja az
érvényes eredményt.

A tomottlabda sulya: 9-12. oszt. fitk: 4 kg
9-12. oszt. lanyok: 3 kg
5-6. oszt. fiuk: 2 kg
7-8. oszt. fiuk: 3 kg

5-8. oszt. lanyok: 2 kg

Ingafutas (db)
A tanul6 egy 9 méter hosszusagu palyan 30 masodpercig dolgozik, a cél az adott 1d6
alatt a lehetd legtobb hossz teljesitése. A 9 méteres tavolsag jelzésére egy-egy darab
medicinlabda szolgal, melyet minden egyes hossz teljesitésekor a tanulonak kézzel kell
megérintenie. A labdaérintések nélkiili ismétlések nem szamitanak bele az
eredménybe. A fordulés iranyanak €s az érinté kéznek a megvalasztasa tetszoleges. Az
érvényes eredményt a labdaérintéssel lezart ismétlések szama adja.
Hasizomgyakorlat (db)
A tanuld hanyattfekvésben, tarkoratartdssal helyezkedjen el, a térdek legyenek
felhtizva, a talpak egymadstol egy labfejnyi tavolsdgban tdmaszkodjanak a talajon. a
térdszog megkozelitdleg derékszog legyen. A szamolast végzd tanuld rogzitse a tarsa
labfejét.
A felmérés menete: feliilés balra torzsforditassal, jobb konyokkel bal térdérintés, majd
a visszaereszkedést kovetden az el6z6 mozdulat ismétlése ellenkezd irdnyba. Minden
feliilés, melynél a térdérintés megvaldsult egy ismétlésnek szamit, a rendelkezésre allo
1id6 60 masodperc. Az érvényes eredményt az elvégzett szabalyos ismétlések szama
adja.
Hatizomgyakorlat (db)
A tanulok hasonfekvésben, tarkoratartdssal helyezkedjenek el. Az ujjak legyenek
Osszekulcsolva és a felmérés egésze soran maradjanak igy. A ciporr €érintse a talajt. A
felmérés menete: 1. litem: torzsemelés

2. iitem: konyokzaras

3. litem: konyoknyitas

4. iitem: torzsleengedés.



A végrehajtas sebessége tetszéleges, cél a lehetd legtobb ismétlés elvégzése, de csak
azok az ismétlések szamitanak bele az értékelésbe, melyeknél a négy kiilonallo litem
felismerhet6. A rendelkezésre 4ll6 id6 60 madasodperc, az érvényes eredményt az
elvégzett szabalyos ismétlések szama adja.

2.11 A csoportbontasok és az egyéb foglalkozasok szervezési elvei

A koznevelési torvény 6. mellékletében meghatarozott tanulok finanszirozott heti
foglalkoztatasi 6rakerete alapjan az oktatas csoportbontasban is folyhat.

Csoportbontasban oktatjuk:

e az idegen nyelveket.

e az emelt szintli képzések tantargyait,

e az emelt szintli érettségire eldkészitdk tantargyait.
Tovabbi csoportbontasrdl a finanszirozasi feltételek, az osztalylétszamok és személyi
feltételek alapjan az éves tantargyfelosztas eldkészitésekor dont a nevelbtestiilet.

A csoportbontés legindokoltabb esetei:
o akotelezod érettségi tantargyak,
e testnevelés,
e informatika.

A foglalkozasok tervezésénél figyelembevett szempontok:
e az érvényben 1év0 jogi szabalyozas,

a tanulok igénye,

a tovabbtanulas elokészitése,

finanszirozasi feltételek,

személyi feltételek.

2.12 Az iskola egészségnevelési és kornyezeti nevelési elvei

2.12.1 Az iskola egészségnevelési elvei

Iskolank egészségfejlesztd tevékenységének stratégiai célja, hogy a tanulok kelld
Osztonzést ¢és tudast szerezhessenek a személyes és kornyezeti értelemben egyarant
ésszerll, a lehetdségeket felismero és felhasznalni tudo, egészséges életvitelhez.

Ehhez arra van sziikség, hogy az egészséggel Osszefliggd kérdések fontossagat értsek, az
egészség ertekke valjon szamukra, az ezzel kapcsolatos beallitodasuk megszilarduljon, s
konkrét tevékenységekben alapozodjon meg.

Az egészséges €letmod, €letszemlélet, magatartas szempontjabol 1ényeges teriiletek:

onmagunk és egészségi allapotunk ismerete

az egészséges testtartas, a mozgas fontossaga

az értékek ismerete

az étkezés, a taplalkozas egészséget befolyasold szerepe

a betegségek kialakulasa és a gydgyulasi folyamat

a baratsag, a parkapcsolatok, a szexualitds szerepe az egészségmegdrzésben



a személyes krizishelyzetek felismerése €s kezelési stratégiak ismerete
a tanulas ¢és a tanulas technikai

az idoével valo gazdalkodas, a tervezés szerepe

a rizikovallalas és hatarai

a szenvedélybetegségek elkeriilése

a tanulasi kornyezet alakitasa

a természethez vald viszony, az egészséges kornyezet jelentdsége

Hosszu tava pedagogiai célok

e a stratégiai célokra vonatkoz6 érték- és szokasrendszer érzelmi, értelmi, esztétikai

¢s erkolcsi megalapozasa

rendszerszemléletre nevelés

holisztikus szemléletmdd kialakitasa

Onismeret, tolerancia és empatia fejlesztése

az egészségmegOrzO magatartas és életvitel segitése

a személyes feleldsség tudatositasa

ismeretek és jartassdgok kialakitasa, amelyek segitségével képesek lesznek
megeldzni az egészségligyi problémakat, illetve csdokkenteni azok sulyossagat.
problémamegoldé gondolkodas, dontésképesség

az ¢letmindség valasztasdhoz sziikséges értékek, viselkedési normak kialakitasa
a csaladi életre nevelés fejlesztése

az egészséges ¢€letvitelhez sziikséges képességek fejlesztése

Kozéptavu célok és feladatok
Célok

a tantestiilet és a sziilok egységes egészségfejlesztési szemléletmodjanak formalasa
a tantestiilet nevelési modszereinek gazdagitasa

a tantestiilet egészséges életmoddal és drogprevencioval kapcsolatos ismereteinek
gyarapitasa

keészségfejlesztd modszerek alkalmazdsa a tanulok egészséges életmodra
nevelésének folyamatdban

a tanulok megterhelés- ¢és konfliktustird képességének, problémamegoldo
kapacitasanak novelése

a tanulok egészségmegbdrzd szokésainak kialakitasa, és a karos szenvedélyektdl
mentes életmod értekeit tiikrozo €letvitel kialakitasa

Feladatok

az iskolai egészségfejlesztési munkakdzosség kialakitasa, akcioterv készitése
allapotfelmérés készitése:

- a didkok egészségi allapota, életmddja

- a diakok ismeretszintje, attitidjei a sziilok véleményének megismerése

- a kollégak korében a problémaérzékenység ,,szondazasa”, a kooperaciod

mérése

a szlilokkel valé kommunikacio fejlesztése, igényfelmérés
a tamogatd szervezetekkel, személyekkel valo egyiittmiikodés fenntartasa,
fejlesztése



e a kortarssegitd didkok mitkodésének szervezése, utdnpotlasuk biztositasa

e atanoran kiviili tevékenységi formak bdvitése, rendszeressé tétele

e az egészségnevelési szakkonyvek ¢és videofilmek rendszerezése, tovabbiak
beszerzése

e aziskolai rendezvények (Herman-klub) szermentességének biztositasa

e a didkok dohadnyzadsdnak visszaszoritdsa, az alkohol- és drogfogyasztas
megeldzése

e adaganatos betegségeket megel6zo onvizsgalat modszereinek megtanitasa

e azegészséges taplalkozas igényének kialakitasa

e alelki egészség megdrzése, stresszoldd modszerek megismertetése

e amindennapi testmozgés elterjesztése

A rovidtavh célokat és feladatokat a tanévi munkatervek tartalmazzak, az alkalmazott
modszerekkel és feleldsokkel egyiitt.

2.12.2. Az iskola kornyezeti nevelési elvei

o A kornyezeti nevelés fontosnak tartja a kdrnyezettudatos magatartas, a kornyezetért
felelds életvitel elosegitését.

o A kornyezeti nevelés tartalma a fenntarthatosagra, az emberiség jovojének
biztositasara iranyul.

e Meg kell alapozni gyermekeink tarsadalmi-természeti feleldsségét, kornyezeti
erkdlcsét.

e Formalni kell tanitvanyaink alakul6 értéktudatat, egyiittmiikodési képességét.

e A kornyezeti nevelés kiterjed a személyes és a kozos feleldsségtudat alapjainak
lerakésara, fejlesztésére; a kolcsonos fliggdség, az ok-okozati Osszefiiggések, helyi
¢s globalis szintek kapcsolatainak lattatasara.

e Az ember-természet kapcsolat bemutatasaval erdsiti a kornyezeti- és egészség-
tudatos magatartas fejlodését.

e A kornyezeti nevelés legfontosabb értéktartalmai hangsulyosan erkolcsi-etikai
iranyultsagiak, igy attitlidoket €s szokdsokat formaloak. A biologiai és tarsadalmi
sokféleség tisztelete ugyanolyan fontos, mint a fenntarthatosag elve, tehat a
bioszféra iranti felelosség hangstilyozasa elengedhetetlen, kikeriilhetetlen.

e A kornyezeti nevelés soran felértékelddik a tantdrgyak kozotti integracio, a
kiilonbozd tantargyak ismeretkészletét Osszekapcsold, harmonizald pedagogiai
torekvés.

A kornyezeti nevelés szinterei iskolankban
Hagyomanyos tanorai oktatdsszervezésben
Tanoran, szaktantermekben:

e A tandrakon hozzéarendeljiik az adott témakhoz a megfeleld kornyezetvédelmi
vonatkozasokat. Az ora jellege hatarozza meg, hogy melyik problémat hogyan
dolgozzuk fel. Kiemelt helyet kapnak a hétkdznapi élettel kapcsolatos
vonatkozasok, amelyekhez a didkoknak is koze van. Kiilonb6zd interaktiv
modszereket hasznalva adjuk at az ismereteket, de jelentds szerepet kap az 6nalld
ismeretszerzés is. A szemléltetés hagyomanyos, audiovizudlis €s informatikai



lehetdségeit is felhasznaljuk, alkalmazzuk. Igy az élményszerii tanitasra lehetéség
nyilik. Fontosnak tartjuk, hogy a didkjaink komoly elméleti alapokat szerezzenek,
mert véleménylink szerint igy lehet csak okosan, atgondoltan harcolni a kdrnyezet
megovasacért.

e Az egyszerl viz-, talaj- és levegdvizsgalati modszereket az eléadokban megtartott
tanorakon tanitjuk meg. Kiilon, kiemelten kezeljik a vizsgalatok eredményeinek
elemzését, a kovetkeztetések megfogalmazdsat, a tapasztalatok hatdsainak
értékelését.

Nem hagyomdnyos tanorai keretben
Tanoran kiviili programok:

o Iskolank névaddjanak ¢életérdl ¢és munkassdgarol minden évben versenyt
szerveziink a hozzank érkez6 11j tanuloknak.

e Hagyomanyosnak mondhatd, hogy végzds didkjaink Herman Otté sirjanal
(Miskolc-Lillafiired) koszoraval tisztelegnek a nagy polihisztor emléke el6tt.

e A gimnaziumunk mellett talalhaté Tizeshonvéd szobor kornyékének rendben
tartasat iskolank elvallalta, didkjaink, féleg a kornyezetvédelmi szakkor tagjai
szivesen végzik ezt a tevékenységet.

o A kirandulasok, terepgyakorlatok, taborozasok kornyezeti nevelésben betdltott
szerepe azon alapul, hogy mind az érdeklédéshez alkalmazkodé témavalasztasban,
mind pedig szervezeti formajaban rugalmasabb, mint a tanitdsi 6ra. Didkjaink
szivesen vesznek részt kirandulasokon, taborozasokon, melyek nagy szamban
szerepelnek iskolank programjaban, példaul: Telkibanya asvanygyiijté tabor,
sporttaborok, szakmai terepgyakorlatok a Biikk-, és Zemplén-hegységben.

e Figyelemmel kisérik tanuldink az aktualis eseményeket az Ujsagokban és a
televizioban. A f6ldrajz munkakozOsség rendszeresen szervez eldadasokat az
érdekl6do tanulok szamara, ahol a globalis problémak is el6kertilnek.

e A [kornyezetvédelmi szakkori munkdjaban féleg a kisgimnazistdk veszik ki
résziiket.  Szertedgazod tevékenységiink koziil kiemelhetd kdzvetlen kdrnyezetlink
(vérosrésziink) és Miskolc varos kornyezetallapotanak felderitése. Munkank kozott
szerepelt a Garadna-Szinva rendszer és Miskolc kapcsolatanak vizsgalata (a
vizmindség vizsgalata), a porszennyezés €s a hulladékgazdalkodas felderitése,
értékelése a varos kiillonbozd teriiletein. A természetvédd embernek gyakran van
sziiksége arra, hogy beszéljen, ismereteit tovabbadja, agitaljon, tehat eléadni is
meg kell, hogy tanuljon. Didkjaink eredményeiket e/daddasok formajaban tarsaik
szdmara is hozzaférhetové teszik, példaul tanorakon, szakkori foglalkozasokon,
varosi szervezésii rendezvényeken (Fold napja, Kornyezetvédelmi Vilagnap). A
bioldgiai eldaddban oktatofalat hoztunk létre, mely alkalmas az eredmények
bemutatasara, ismeretek kozlésére. Cél a figyelem felkeltése, a meggy6zés foleg
azok szamara, akik nem véllalnak részt a szakkor munkajaban, am érdeklédok.

e Didkjaink gyakran vallalnak feladatot szakmai ujsagok szerkesztésében (Fiivel-
faval havonta megjelend varosi kdrnyezetvédelemmel foglalkoz6 folyoirat), illetve
az iskolaujsagban jelentkeznek figyelemfelkeltd cikkekkel.

e A gyerekek olyan versenyeken indulnak, ahol a kdornyezet- és természetvédelem
fontos téma, igy elmélyithetik elméleti tudasukat (pl. Kitaibel Pal Biologiaverseny,
Bugat Pal Természetismereti Verseny, Curie Kornyezetvédelmi Emlékverseny,
Herman Ott6 Biologiaverseny, Viz Vilagnapjara szervezett megyei verseny).



A Természet Vildga ciml folyodirat Természet-tudomany didkpalydzatin azon
diakjaink vesznek részt, akik szivesen mélyiilnek el egy-egy témaban, tarjak fel
kozvetlen kdrnyezetiink értékeit.
Részt vallalunk kiilonb6z6 kornyezeti neveléssel foglalkoz6é kiadvanyok
Osszeallitdsaban, megirasaban.
Curie Kémia Emlékverseny teriileti fordulojanak szervezése soran lehetdségiink
van mas iskoldba jaré didkokra is hatni. A Curie tehetséggondozd alapitvany nagy
hangsulyt fektet a kornyezeti nevelésre.
Kiallitasokat rendeziink jeles alkalmakra, példaul a Fold Napjan rajz- és
fotokiallitast, illetve a szakmai poszterekbdl Osszeallitott kiallitdst a
szaktanteremben, nyari taborokr6l bemutatkozot az aulaban.
Kiilonbodz0 akciokban vesziink részt:
Tajsebészet mozgalom, az illegalis hulladéklerakok felszamolasaért
Okologiai Intézet altal szervezett varosi megmozdulasok
Okokor 4ltal szaktandroknak és didkoknak szervezett programok

Iskolan kiviili egyiittmiikodés

Fenntart6. Mivel a fenntarté hatdrozza meg az éaltala fenntartott intézmények
profiljat és koltségvetését, ezért a fenntartoval valo kdlesonds egylittmitkddés — az
iskola egész életén belill — a kornyezeti nevelési programunk megvalositasa
szempontjabol is fontos. Az iskola igazgatdjanak feladata, hogy a fenntartoval vald
egyeztetés soran a lehetd legoptimalisabb helyzet megteremtését elérje. Célunk,
hogy a fenntarto a kotelezd tamogatason tul is finanszirozza az iskolai kdrnyezeti
nevelési programokat.

Kornyezeti neveléssel is foglalkoz6 intézmények. A tandrai és tanéran kiviili
kornyezeti programot szinesebbé és tartalmasabba teszi a kiilonbozd intézmények
meglatogatasa. Iskoldnk szamara ilyen szempontbdl kiemelkedden fontosak a
muzeumok, az allatkertek és a nemzeti parkok. Ezeket a latogatasokat a tandrakon
készitjiik eld.

Munkankhoz nagy segitséget ad az Eszak-magyarorszagi Kornyezetvédelmi
Feliigyel6ség és az Okologiai Intézet, iskolank fontosnak tartja ezen
intézményekkel valo kapcsolattartast.

Civil szervezetek. A civil szervezetek szakmai ismereteikkel és programjaikkal
segitik kornyezeti nevelési munkankat. Tantestiiletiink tobb tagja rendszeresen
részt vesz el6adasaikon, tovabbképzéseiken, illetve mi is tartunk eldadasokat,
tovabbképzéseket a civil szervezetek altal szervezett programokon. Sziikséges,
hogy tobb, az egész tantestiiletet érintd kornyezeti témaju eldéadas és foglalkozas
legyen a jovoben.

Hivatalos szervek. A hivatalos szervek egyik feladata annak ellendrzése, hogy
kornyezetvédelmi és egészségiigyi szempontbol megfeleléen miikodik-e az iskola.
Javaslataikra, véleménytiikre épiteni kivanunk az iskolai kdrnyezet kialakitasaban.

Anyagi eroforrasok

Sajat eroforrasok

Koltségvetés. Az iskola sajat bevételekkel nem rendelkezik, ezért a fenntarto altal
biztositott tiamogatasbol fedezi az iskola a kornyezeti nevelési munkahoz sziikséges
kisebb eszkdz- ¢és szakkonyvvasarlast, valamint iskolai kornyezeti témaju
versenyek lebonyolitasat, jutalmazasat. Az iskolaban olyan fejlesztéseket kell



végezni, amelyek a kornyezetbarat és kulturalt kornyezet megteremtését, tovabba a
kornyezetkimélé miikodtetést szolgaljak.

e Alapitvany. Az iskolai alapitvany — raszorultsagi alapon — tdmogatja a tanulok
nyari tdborokban vald részvételét. Minden didknak irasos kérvényt kell beadnia a
tamogatas kérésére. Alapitvanyaink arra is lehetOséget adnak, hogy a tébori
munkahoz sziikséges eszkozoket megvasaroljuk.

Kiilsé erdforrasok
e Palyazat:
Az iskola igyekszik kihasznalni a kdrnyezeti neveléshez kapcsolddo palyazati
lehetdségeket.

2.13 Levelez6 tagozatra vonatkozo Kkiilon rendelkezések

2.13.1 Célok és feladatok

Az iskolarendszert felndttoktatas 9-12. osztalyanak feladata olyan ismeretek és képességek
nyujtasa, amelyek atfogjak az altalanos miiveltség kozépiskolai korét, tekintetbe véve a
tanulok élettapasztalatait és korabbi (altalanos iskolai, illetve megszakitott kozépiskolai)
tanulmanyait, rendezve ¢és kiegészitve ezek eredményeit.

A felnéttek kozépiskolaja megteremti az érettségi, a kozépfokra alapozott szakképzés, a
fels6foku tovabbtanulds, a munkaerd-piacon torténd elonyosebb elhelyezkedés, illetve a
szakmai végzettség megszerzésének lehetdségét.

A tananyag tantargyi és tantargykozi tartalmai, tevékenységformai kozvetitik és
tovabbfejlesztik a kommunikécids €s a tanulasi képességeket, az €lethosszig tartd tanulds
igényeinek és az erre valo képességek kifejlddésének érdekében. Alkalmat adnak a tanulok
életvitelének, tarsadalmi létformaiknak ¢€s a vilagban valo  tdjékozottsdguk
tovabbfejlesztésére. Rehabilitacios lehetdséget biztositanak korabbi iskolai kudarcaik
kompenzalasara. Modot nyujtanak a tanulok személyiségének minél atfogobb fejlesztésére,
szocializalasara.

A kerettanterv hangsulyt helyez arra, hogy a kozépfoki tananyag nemcsak ismeretek
rendszere, hanem ezzel egyiitt bevalt megismerési-tanulasi €és cselekvési modszerek
elsajatitasi eszkoze is, az ismeretelsajatitastol elvalaszthatatlan gondolkodasi és cselekvési
miiveletek kifejlesztéje. Ily modon torekszik a miiveltség elvontabb elméleti és konkrétabb
gyakorlati szintjeinek egyensulyara, az elméleti és a gyakorlati gondolkodas kozti
atmenetek létrehozasara, - kiillonds tekintettel az érettségire, illetve a felséfoku
tovabbtanulas lehetdségeinek biztositdsara. Hangsuly keriilt a reproduktiv gondolkodas
tovabbfejlesztési lehetéségeinek biztositasara, a problémamegoldd és a kreativ mikodés
iranyaba. Mindezek a feln6ttek kozépiskolai kiemelt feladataihoz kapcsolodnak.

2.13.2 A felnottoktatas megszervezése

A koznevelési torvény a felndttoktatast a tanuld elfoglaltsagdhoz igazodd iskolai
nevelésként és oktatasként szabalyozza. Azok vehetnek részt benne, akik mar nem
tankotelesek, nappali rendszerll iskolai oktatdsban nem tudnak, vagy nem akarnak részt
venni, olyanok a munkahelyi, csaladi koriilményeik és olyanok az iskolai tapasztalataik



(esetleg kudarcaik), hogy a hagyoményos moddon nem tudjak elvégezni, befejezni
tanulmanyaikat.

A felnéttek oktatasat lehetdség szerint a tanulok elfoglaltsagahoz igazodva szervezziik meg
— heti két konzultacids nap. Ennyi tandra sziikséges a tanulok szdmara ahhoz, hogy tandri
utmutatdssal, és ezt kiegészitve egyéni felkésziiléssel eleget tudjanak tenni tanulmanyi
kotelezettségeiknek. Hangsulyozni kell azt, hogy az iskolarendszerii kozépfoku
felndttoktatas tanulmanyi kovetelményei (beleértve az érettségi vizsga kovetelményeit is)
azonosak a nappali oktatas kovetelményeivel.

2.13.3 Az oktatds szervezeti kerete

A Herman Otté6 Gimnaziumban a levelezd tagozaton folyik a felndttek oktatasa négy
¢évfolyamos gimnaziumi képzési formaban. A tartalmi kdvetelmények azonosak a nappali
tagozaton tanulok szdmara felallitott kovetelményekkel.

Fontos hangstlyozni azt is, hogy a felndttoktatasba igen eltérd elozetes ismeretanyaggal,
felkesziiltseggel és iskolai multtal keriilnek be a résztvevok.

Korabban megkezdett tanulmanyok folytatasa esetében Ok a gimnazium magasabb
évfolyaman folytathatjak tanulmanyaikat.

A tanuld attol az évtdl kezddédden, amelyben nyolc évfolyamos altaldnos iskola esetén
tizenhatodik, kozépiskola esetén  huszonegyedik  életévét  betolti, kizardlag
felndttoktatdsban kezdhet Uj tanévet. Sajatos nevelési igényli tanuld, valamint a
beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdé tanuld esetén, tovabba, ha a
tanulmanyi kovetelményeket azért nem tudta teljesiteni, mert a tanuld tartds gyogykezelés
alatt allt, a meghatarozott ¢letkorhoz ketté évet hozza kell szdmitani.

A felnéttoktatasban a tanorai foglalkozasok, az osztalybontasra és egyéni foglalkozasra, a
tandran kiviili foglalkozasra, a mindennapos testedzésre vonatkozo eldirasok alkalmazésa
nem kotelezd. Ugyanakkor nyilvanvalo, hogy lehetnek olyan feladatok, amikor célszert,
sziikségszerll ezek valamelyikével élni (pl. idegennyelv-oktatas esetében).

2.13.4 A tandorai (konzultacios) foglalkozdasok kialakitasa
A levelez6 tagozaton heti két napon hat-hat tandra van.

Evi két alkalommal beszamolok, a tanév zarasaként pedig év végi vizsga van. A tanuld
tovabbhaladasanak feltétele az ezeken vald megmérettetés. A beszamolok eredményei nem
befolyasoljdk a tovabbhaladast, év végén a hatdlyos torvény megszabta feltételek a
mérvadok.

Lehet6sége van a tanulonak valasztani, hogy kozépszintli vagy emelt szintli érettségi
vizsgat tesz, de a tanulo csak egyéni felkésziilése keretében tud elmélyiiltebben foglalkozni
a tananyaggal.

Evfolyam/

Tantirzyak 9. évfolyam | 10. évfolyam |11. évfolyam | 12. évfolyam

levelezo levelezo levelezo levelezo




Magyar nyelv 1 1 1 1
(anyanyelv, kommunikéacio)
Magyar irodalom 2 2 2 15
Matematika 2 2 15 2
Tértenele'tm ¢s allampolgari 15 15 1 25
ismeretek
Idegen nyelv
(Angol/Német) 3 3 3 39
Fizika 0,5 0,5 0,5 -
Kémia 0,5 0,5 0,5 -
Biologia 0,5 0,5 0,5 -
Foldrajz 0,5 0,5 0,5 -
Informatika - - 1 1
Osztalyfonoki ora 0,5 0,5 0,5 0,5
Osszesen 12 12 12 12

2.14. Pedagodgiai Programhoz kapcsolodo, fenntartora harulé tobbletkotelezettségek,
koltségek

Az emelt szintli képzések biztositasa (magasabb 6raszam, csoportbontas)
Vendégtanarok lakasa (egy angol, harom spanyol tanar, a két tanitdsi nyelvi
képzéshez kapcsolodo kotelezettség)

A tanulok versenyeken vald részvétele (nevezési dij, utazdsi koltség, szallas,
étkezés koltsége)

A tanulok jutalmazdsa a tanévzard tinnepélyen (konyv, konyvutalvany)

Iskolai tinnepségek (diszlet, jelmez)

Szabo Lorinc megyei szavaloverseny (rendezés kétévente, részvétel, utazas
kétévente)

Szalagavato6 linnepség (rendezési koltségek: dobogd, diszlet, hangtechnika)

Herman Sport Bajnoksag (30-féle verseny az osztalyok kozott, rendezési koltségek,
jutalmazas)

ENIBE (spanyol két tanitasi nyelvli iskoldk orszagos taldlkozoja) (rendezés hét
évente, részvétel évente)

Herman Ott6 verseny, koszoruzas (rendezési koltségek, dijazas)

Anyanyelvi hét (rendezési koltségek, dijazas)

Kiallitasok szervezése (tanulok alkotasai, kiilsd kiallitok) (rendezési koltségek)
Evkonyv készitése (protokoll és konyvtari példanyok koltségei)

Tizeshonvéd megemlékezés (szolid fogadas a veteranok szamara)

Rendhagyo irodalomorak, szakordk, tudos eldadok (tiszteletdijak)




Tanulmanyi haziversenyek évente 6t tantargybol (dijazas)

Szakmai taborok, szakmai hétvégék (tehetséggondozas) (szervezési koltségek,
szallasdij)

Iskolai hangverseny (600 fével 3 eldadas) (a bérletek biztositasa)
Diakszinpad (jelmez, diszlet, terembérlet, hangtechnika)

Kopaszavato, mazsolaavato, didkhét (szervezési koltségek, dijazas)
Herman-nap (kulturalis és szakmai) (eléadok, programok kdoltségei)
Taneszk6z-allomany folyamatos fejlesztése

Konyvtari allomany folyamatos fejlesztése

Szakmai folyodiratok megrendelése

IKT eszkodzok beszerzése, karbantartasa

Szamitogépek beszerzése, karbantartasa, Internet hozzaférés biztositasa
Hétvégi iskolai rendezvények portakoltsége



A pedagogiai program elfogadasara vonatkozo zaradékok

A Herman Otté Gimnazium pedagogiai programjat a sziiléi valasztmany a 2013. év méjus
ho 9. napjan tartott ilésén véleményezte €s elfogadasra javasolta.

Miskolc, 2013. majus 9.

dr. Hosszl Zsuzsanna
a sziil6i valasztmany elnoke

A Herman Ott6é Gimnazium pedagogiai programjat az intézményi tanacs a 2013. év majus
ho 8. napjan tartott {ilésén véleményezte €s elfogadasra javasolta.

Miskolc, 2013. majus 8.

dr. Fegyvernekiné Kovacs Alice
az intézményi tanacs elndke

A Herman Ott6é Gimnazium pedagogiai programjat a didkonkormanyzat a 2013. év majus
h6 9. napjan tartott {ilésén véleményezte €s elfogadasra javasolta.
Miskolc, 2013. majus 9.

Toth Adrienn

a didkdonkorményzat képviseldje

A Herman Ott6 Gimnazium pedagogiai programjat a nevel6testiilet a 2013. év majus ho
13. napjan tartott iilésén elfogadta.

(Mell¢ékelve az elfogadasrol késziilt jegyzOkonyvi kivonat: jelenléti iv; a hatarozatképesség
megallapitasa; az elfogadas mellett, az elfogadas ellen, illetve a tartozkodd szavazok szama
¢és aranya; keltezés; a jegyzOkonyvvezetd alairasa.)

A Herman Ott6 Gimnazium pedagdgiai programjat a mai napon jovahagytam.

Miskolc, 2013. majus 14.

Mattyasovszkyné Liptik Eva
igazgatd
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